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koncentruje sie na osobistych atakach oraz krytyce politycznych wyboréw, co wskazuje na
silne emocje zwiqzane z ich dziatalnosciqg publiczng.

Abstract: One category of hate is political hate, which is a complex phenomenon that
significantly affects the image of politicians and the way they run their campaigns. The
aim of the article is to discuss the hate that Polish politicians who are active on Instagram
experience. The results of the study show that politicians who are more active and have
a larger number of followers receive a higher number of hateful comments. Moreover, the
topic of hate often focuses on personal attacks and criticism of political choices, which
indicates strong emotions related to their public activity.
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Wprowadzenie

Wraz z rozwojem nowych technologii, w tym mediéw spotecznosciowych,
zjawisko hejtu i mowy nienawisci dotyka coraz wiekszej grupy oséb i moze
wywotywac powazne skutki spoteczne, psychologiczne’, a takze ekonomiczne.
Jednakze pomimo tak doniostego znaczenia wciaz zaskakiwaé moze niewielka
liczba badan naukowych poswieconych zjawisku hejtu, jak i jego konkretnym
rodzajom. Jedng z tych kategorii jest hejt polityczny, ktéry bedzie przedmio-
tem niniejszego artykutu.

Celem niniejszej publikacji jest dyskusja nad hejtem, na ktéry narazeni sg
dziatacze sceny politycznej aktywnie dziatajg na platformie Instagram, szcze-
golnie popularnej wérdd oséb pomiedzy 18. a 34. rokiem zycia2. W dazeniu do
petnego przedstawienia zwigzanych z tematem zagadnien przyjeto hipoteze,
iz politycy, ktérzy aktywnie angazujq sie w interakcje z uzytkownikami na Insta-
gramie sq bardziej narazeni na hejt, poniewaz ich kontrowersyjne wypowiedzi
oraz dziatania prowokujq silniejsze reakcje emocjonalne wsréd komentujqcych.
W artykule starano sie da¢ odpowiedzi na wiele pytan, z ktérych zasadni-
czymi sa:

« Jaka jest skala hejtu wsréd polskich politykdw na platformie Instagram?

« Czy istnieje korelacja miedzy zasiegiem profilu polityka a czestotliwoscia
stosowania hejtu?

« Jakie sa najczestsze kategorie hejterskich komentarzy kierowanych do pol-
skich politykdw na Instagramie?

- Jakie stowa i wyrazenia sg najczesciej uzywane przez hejteréw w odniesie-
niu do politykéw?

«  Czy kategorie hejtu réznig sie w zaleznosci od przynaleznosci partyjnej po-
litykow?

Na hejt narazone sg osoby publiczne, w tym celebryci i politycy. Ta ostatnia
grupa poddana jest ciggtej ocenie obserwatoréw, a ze wzgledu na skale oraz
charakter ich dziatalnosci doswiadcza hejtu i mowy nienawisci. Hejt, ktérego
doswiadczajg politycy, czesto dotyczy nie tylko ich pogladéw, ale takze oso-
bistych cech, co sugeruje, ze debata publiczna w Polsce jest zdominowana
przez emocje, a nie merytoryczne argumenty. Perspektywa okreslenia skali
i rodzaju hejtu wsrdd polskich politykéw umozliwia zdobycie wiedzy pozwa-
lajacej na skuteczne przeciwdziatanie i zapobieganie negatywnym spotecznym
i psychologicznym skutkom, w tym pogtebiajacemu sie procesowi polaryzagji

T D. Tarka, E. Zakrzewska, Zjawisko hejtu wsrdd polskich influenceréw i influencerek. Skutki
i strategie radzenia sobie ze zjawiskiem, «Media Biznes Kultura» 2024, nr 1(16), s. 42.

2 Edukacjalnformacyjna, Jaka grupa wiekowa korzysta z Instagrama, https://www.
edukacjainformacyjna.pl/jaka-grupa-wiekowa-korzysta-z-instagrama/ (10.03.2025).
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spoteczenistwa. Chcac zrealizowac cel badawczy, postuzono sie analiza danych
zastanych i analiza zawartosci tresci, ktéra realizowana byta w oparciu o stwo-
rzony klucz kategoryzacyjny uwzgledniajacy dane ilosciowe, jak i jakosciowe,
szczegbtowo opisany w czesci metodologicznej niniejszego artykutu.

Hejt a mowa nienawisci - definicja pojec

Pojecie hejtu nie jest okreslone jednoznacznie i lezy w kregu zaintereso-
wan badaczy z réznych dziedzin wiedzy, m.in. prawa, socjologii, psychologii,
jezykoznawstwa. Cho¢ hejt i mowa nienawisci czesto traktowane sg jako syno-
nimy, zjawiska te réznig sie od siebie.

W szerokim ujeciu hejt (z ang. hate ‘nienawidzi¢, nienawisc¢’) za A. Naru-
szewicz-Duchlinska mozna przedstawic¢ jako rodzaj dziatania, swiadomie
szkodzacego innym osobom. Definiuje sie go takze jako forme uzycia jezyka,
utozsamiajac z mowa nienawisci i zwracajgc uwage na famanie zasad kul-
tury wypowiedzi3. Wedtug internetowego Stownika Jezyka Polskiego hejtem
nazywamy obrazliwy lub agresywny komentarz zamieszczony w Internecie®.
Z kolei M. Juza okresla hejt jako forme dewiacyjnych zachowan, podczas
publicznych dyskusji internetowych polegajacych na uzywaniu obelzywego
jezyka, pogardliwej ocenie réznych zjawisk, zniewazaniu zarébwno rozmow-
cow, jak i réznych innych podmiotéw oraz na wyrazaniu agresji i nienawisci
pod ich adresem5. Miejski Stownik Slangu i mowy potocznej przedstawia
cztery definicje hejtu, z ktérych mozna utworzy¢ jedno pojecie: hejt jest to
stwierdzenie, wyrazajace negatywne poglady lub opinie o przedstawionych
wydarzeniach, przedmiotach i osobach, z wyrazania ktérych autor (hejter)
czerpie przyjemnosce.

Zdaniem A. Saganowskiej definicja hejtu wskazuje na dziatalno$¢ majaca
na celu obrazanie, prawienie ztosliwosci w Internecie. Szersze znaczenie stowa
odnoszone jest do komunikatu wyrazanego w postaci stéw, obrazéw lub
w inny sposdb, a tredci te muszg zagrazac i narusza¢ prawa jednostki. Osoby
naruszajace sfere psychiczna drugiego cztowieka ze wzgledu na udostepnione
niedozwolone tresci okreslane sa potocznie mianem hejteréw. Informacje

3 A. Naruszewicz-Duchlinska, Hejt czy nie hejt? Oto jest pytanie. Wstepne rozwazania o inter-
netowych definicjach i opisach hejtu, «Prace jezykoznawcze» 2021, nr XXIIl/2, s. 303.

4 https://sjp.pwn.pl/szukaj/hejt.ntml (29.11.2023).

5 M. Juza, Hejterstwo w komunikacji internetowej: charakterystyka zjawiska, przyczyny
i sposoby przeciwdziatania, «Profilaktyka Spoteczna i Resocjalizacja» 2015, nr 25,
s. 27-50.

6 Miejski Stownik Slangu i mowy potocznej, http://www.miejski.pl/slowo-Hejt (3.10.2025).
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publikowane przy uzyciu mediéw, w szczegdlnosci przez portale spoteczno-
sciowe, trafiajg do niezliczonego grona odbiorcéw, powodujac negatywne
skutki w zyciu osobistym i zawodowym ofiary hejtu’.

Interesujacy sposéb definiowania hejtu prezentuje A. Leszczuk-Fiedziukie-
wicz, ktéra konstatuje, ze na wzrost agresji stownej, rozumianej jako zachowa-
nie dewiacyjne, maja wptyw cechy Internetu, nowy stosunek spoteczenstwa
do norm komunikacyjnych, a takze mentalne produkty spoteczne (stereotypy
i uprzedzenia oraz procesy psychologiczneg.

Hejt w ujeciu socjologicznym to forma agresji skierowanej przeciwko jed-
nostkom lub grupom spotecznym, wynikajgca z uprzedzen i stereotypdéw. Hejt
moze manifestowac sie w réznych formach, takich jak przemoc stowna, cyber-
przemoc czy dyskryminacja.

Psychologicznie hejt mozna rozumie¢ jako mechanizm obronny, ktéry
pozwala jednostkom przenies¢ swoje negatywne emocje, frustracje i problemy
na innych. Osoby angazujace sie w hejt czesto maja niskie poczucie wtasnej
wartosci lub doswiadczajg problemoéw osobistych?®.

Z perspektywy jezykoznawczej hejt analizowany jest w kontekscie uzycia
jezyka, ktore moze by¢ dehumanizujace, wykluczajace lub agresywne. Jezyk
hejtu nie tylko odzwierciedla, ale takze ksztattuje spoteczne normy i hierar-
chie'®. Kazde z tych podejs¢ wnosi cenne spostrzezenia do zrozumienia hejtu
jako ztozonego zjawiska, ktére ma istotny wptyw na spoteczenstwo.

W ujeciu prawnym nie znajdziemy wprost zdefiniowanego pojecia hejtu,
ale zastosowanie do tego zjawiska maja przepisy kodeksu karnego, a konkret-
nie artykut 190a dotyczacy stalkingu'':,§ 1. Kto przez uporczywe nekanie innej
osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub istotnie narusza jej pry-
watnos$¢, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8. § 2. Tej
samej karze podlega, kto, podszywajac sie pod inng osobe, wykorzystuje jej
wizerunek, inne jej dane osobowe lub inne dane, za pomoca ktérych jest
ona publicznie identyfikowana, w celu wyrzadzenia jej szkody majatkowej
lub osobistej. (...)"12 oraz artykut 190 odnoszacy sie do grozby karalnej:
»§ 1. Kto grozi innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub

7 A. Saganowska, Hejt na Facebooku a ochrona cywilnoprawna, «Program Top 15» 2018,
z.10, s. 153-173.

8 A. Leszczuk-Fiedziukiewicz, Czy hejt i mowa nienawisci stanq sie normq? Spoteczne
uwarunkowania zachowan dewiacyjnych w Internecie, «<Media - Kultura — Komunikacji
Spoteczna» 2019, nr 3(14), s. 99-117.

9 Z.Bauman, Plynna nowoczesnos¢, Wydawnictwo Literackie 2006, s. 102-115.

10 J. P. Gee, How to Do Discourse Analysis: A Toolkit, Routledge 2014, s. 78-85.

1 Kodeks karny, Dz.U.2022.1138 t.j. — OpenLEX (27.11.2023).

12 Tamze.
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szkode osoby najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong
obawe, ze bedzie spetniona, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do lat 2. (...)"13. Nie sposob nie wspomniec takze
o artykule 212 traktujgcym o zniestawieniu: ,§ 1. Kto pomawia inng osobe,
grupe 0sob, instytucje, osobe prawng lub jednostke organizacyjng niema-
jgcg osobowosci prawnej o takie postepowanie lub wtasciwosci, ktére moga
ponizy¢ ja w opinii publicznej lub narazi¢ na utrate zaufania potrzebnego dla
danego stanowiska, zawodu lub rodzaju dziatalnosci, podlega grzywnie albo
karze ograniczenia wolnosci. § 2. Jezeli sprawca dopuszcza sie czynu okreslo-
nego w § 1 za pomoca $rodkéw masowego komunikowania, podlega grzyw-
nie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku. (...)"14,
czy tez artykut 216 méwigcy o zniewazanie osoby: ,§ 1. Kto zniewaza inng
osobe w jej obecnosci albo chocby pod jej nieobecnos¢, lecz publicznie lub
w zamiarze, aby zniewaga do osoby tej dotarfa, podlega grzywnie albo karze
ograniczenia wolnosci. § 2. Kto zniewaza inng osobe za pomoca Srodkéw
masowego komunikowania, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno-
$ci albo pozbawienia wolnosci do roku”’>. Przepisy chronigce przed hejtem
mozna znalez¢ takze w artykule 107 kodeksu wykroczen (Dz.U.2023.2119)16
okreslajagcym nastepstwa ztosliwego niepokojenia: ,Kto w celu dokuczenia
innej osobie ztosliwie wprowadza ja w btad lub w inny sposéb ztosliwie nie-
pokoi, podlega karze ograniczenia wolnosci, grzywny do 1500 ztotych albo
karze nagany”’.

Bardziej precyzyjne ujecie w S$wietle prawa ma mowa nienawisci
(z ang. hate speech), niekiedy traktowana jako synonim pojecia hejtu, co
jest zatozeniem btednym. Mowa nienawisci zdefiniowana zostata w arty-
kule 256 kodeksu karnego'® (Dz.U.2022.0.1138): ,§ 1. Kto publicznie propaguje
nazistowski, komunistyczny, faszystowski lub inny totalitarny ustréj panstwa
lub nawotuje do nienawisci na tle réznic narodowosciowych, etnicznych, raso-
wych, wyznaniowych albo ze wzgledu na bezwyznaniowo$¢, podlega karze
pozbawienia wolnosci do lat 3. § 1a. Tej samej karze podlega, kto publicznie
propaguje ideologie nazistowska, komunistyczng, faszystowska lub ideologie
nawotujaca do uzycia przemocy w celu wplywania na zycie polityczne lub
spoteczne”,

13 Kodeks karny, Dz.U.2022.1138 t.j. - OpenLEX (27.11.2023).
14 https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/kodeks-karny-16798683 (27.11.2023).
5 Tamze.

16 [Ztodliwe niepokojenie drugiego cztowieka] - Art. 107 - Kodeks wykroczen,
Dz.U.2023.2119 t.j. — OpenLEX (27.11.2023).
7 Tamze

8 Art. 256 KK — Kodeks karny (lexlege.pl) (28.11.2023).
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Pojecie mowy nienawisci w szerszym zakresie polega na przypisywaniu
negatywnych cech, czesto wzywaniu do podejmowania dyskryminujacych
dziatarn wymierzonych w okreslona grupe spotecznga, do ktérej przynaleznos¢
jest postrzegana jako ,naturalna” (odgdérnie przypisana) i nie jest wynikiem
wolnego wyboru'®.

M. Czyzewski opisuje mowe nienawisci jako wypowiedzi wyszydzajace lub
ponizajace jednostki lub grupy. Podkresla, ze rozpoznawalng wtasciwoscia jest
przypisywanie cech grupy danej jednostce, co oznacza, ze zawsze — posrednio
lub bezposrednio — odnosi sie ona do zbiorowosci20. Komitet Ministrow Rady
Europy zdefiniowat mowe nienawisci w Rekomendacji nr R (97) 20 Komitetu
Ministréw Rady Europy na temat mowy nienawisci, jako kazdg forme wypo-
wiedzi, ktéra rozpowszechnia, podzega, propaguje lub usprawiedliwia nie-
nawis¢ rasowg, ksenofobig, antysemityzm lub inne formy nienawisci oparte
na nietolerancji, wtaczajac w to nietolerancje wyrazong w formie agresyw-
nego nacjonalizmu lub etnocentryzmu, dyskryminacji lub wrogosci wobec
mniejszosci, migrantéw, lub oséb wywodzacych sie ze spotecznosci imi-
grantéw?1,

Poréwnujac oba terminy nalezy stwierdzi¢, ze hejt wydaje sie by¢ poje-
ciem szerszym. Zawiera on w sobie nie tylko pojecie ,mowy nienawisci’, ale tez
wszelkie rodzaje wypowiedzi agresywnych, przekraczajacych granice kultury
i etycznosci, ktorych jednak nie da sie zdefiniowad jako mowy nienawisci.

Hej polityczny - definicja i charakterystyka pojecia

Jedna z kategorii hejtu jest hejt polityczny skierowany do dziataczy sceny
politycznej. Za M. Glowinskim hejt mozna okresli¢ jako (...) retoryke nasycona
agresja (...), ktérej Srodkami postuguja sie osoby rozmaicie uplasowane w prze-
strzeni publicznej, w pewnych sytuacjach jest ona tozsama z jezykiem wtadzy
i jej akolitéw. Siegaja po nig polityczni przywddcy, zajmujacy najwazniejsze
stanowiska w panstwie, dziatacze mniej lub bardziej powaznych organizacji,
ale tez zawodowi propagandysci i dziennikarze zajmujacy sie komentowaniem
biezacych wydarzen. Jako przedmiot nienawisci traktowany moze by¢ kazdy,
kogo uwaza sie za wroga, ktérego nalezy zniszczyc¢22.

19 L. M. Nijakowski, Mowa nienawisci w Swietle teorii dyskursu, Stowarzyszenie przeciw
Antysemityzmowi i Ksenofobii, «<Otwarta Rzeczpospolita», http://www.otwarta.org/index.
php/lech-m-nijakowski-mowa-nienawisci-w-swietle-teorii-dyskursu (28.11.2023).

20 A. Fracz, Przejawy mowy nienawisci w Sieci, «Parezja» 2019, nr 2, s. 32.

21 D. Kujawa, Ztozonos¢ i niejednoznacznos¢ mowy nienawisci, «<Refleksje» 2018, nr 17, s. 67.

22 M. Gtowinski, Nowomowa i ciqgi dalsze, Krakdw 2009, s. 236.
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Nieco odmienng definicje hejtu politycznego proponuje K. Durajczyk ujmu-
jac go jako postugiwanie sie hejtem w obrebie zycia politycznego, zaréwno
przez aktywnych jak i biernych jego uczestnikéw (obserwatoréw i komenta-
toréw)23.

Ciekawy punkt widzenia na zjawisko hejtu politycznego unaocznia I. Szmaj-
-Kaminska przyréwnujac go do ,inwektywy politycznej” i definiuje jako ,celowe
zachowanie stowne, majace charakter publiczny i dotyczace uczestnikéw zycia
politycznego, wyrazajace negatywne emocje nadawcy wzgledem osoby, grupy
0s6b badz instytucji, ideologii”?4.

Uzupetnieniem powyzszych definicji jest pojecie hejtu politycznego
przedstawione przez M. Kolczynskiego, ktére ,odnosi sie do ogdétu aktywno-
$ci komunikacyjnych ukierunkowanych negatywnie, podejmowanych w sieci
przez podmioty rywalizacji politycznej oraz grupy lub jednostki zaangazowane
politycznie, ktérych zasadniczymi celami sa:

« dekompozycja wizerunku politycznego konkurencyjnych podmiotéw ry-
walizacji politycznej;

« dyskredytacja;

« uzyskanie maksymalnego wptywu na agende tematyczng w czterech za-
sadniczych wymiarach: spotecznym, politycznym, publicznym i medialnym;

« stymulowanie wysokiego zaangazowania w proces rywalizacji politycznej;
niewatpliwie cecha wyrdzniajaca ,politycznego hejtu jest silne zabarwienie
emocjonalne”2s,

Za przyczyny hejtu politycznego uwaza sie:

1. Polaryzacje spoteczna: wzrastajaca polaryzacja polityczna sprawia, ze lu-
dzie s bardziej sktonni do agresywnych reakcji na réznice ideologiczne.
Wrogosg¢, ktora kiedys mogta by¢ wyrazana w prywatnych rozmowach, te-
raz przenosi sie na publiczne platformy?26.

2. Dezinformacje i fake newsy: rozpowszechnianie fatszywych informacji za
posrednictwem medidéw spotecznosciowych jest jednym z gtéwnych czyn-
nikéw wspierajacych hejt polityczny. Dezinformacyjne narracje sktadaja sie
na wrogosc¢ do okreslonych grup lub idei?’.

23 K. Durajczyk, Hejterstwo w polityce — znak czaséw czy odwieczny element gry politycznej,
[w:] J. Dynkowska, N. Lemann, M. Wréblewski, A. Zatora (red.), Hejterstwo. Nowa praktyka
kulturowa?, £6dz 2017, s. 177.

24 |, Szmaj-Kaminska, Agresja jezykowa w Zyciu publicznym, Wroctaw 2007, s. 57.

25 M. Kolczynski, Hejt internetowy jako narzedzie dekompozycji wizerunku politycznego,
«Studia Politologiczne» 2017, vol. 45, s. 133-134.

26 P, Mihailidis, Media Literacy in Higher Education: A Revolutionary Tool, «Journal of Media
Literacy Education» 2017, vol. 9(1), s. 1-18.

27 D. M. J. Lazer i in., The Science of Fake News, «Science» 2018, vol. 359(6380), s. 1094-1096.

SP Vol. 78 / STUDIA | ANALIZY 195



EMILIA ZAKRZEWSKA

3. Anonimowos¢ w internecie: internet oferuje uzytkownikom anonimowosg,
co prowadzi do tzw. ,efektu deindywiduacji” - wolniejsza odpowiedzial-
nos$¢ za nieodpowiednie zachowania. W takiej atmosferze hejt staje sie fa-
twiejszy do wyrazenia?s,

Cel pracy i metody badawcze

Celem niniejszej publikacji jest dyskusja nad hejtem politycznym, na
ktéry narazeni sg dziatacze sceny politycznej aktywnie dziatajacy na platfor-
mie Instagram. Warto tez zauwazy¢, iz narazenie na hejt jest tez inklinacjg do
powstawania zjawiska cancel culture?® (kultury uniewazniania), ktére moze
mie¢ pozytywne, jak i wysoce negatywne skutki. Ponadto istote stanowi row-
niez podjecie segmentéw tematycznych takich jak konkretne obiekty z zycia
politykdw podlegajace hejtowi. Chcac zrealizowac cel badawczy, postuzono
sie analizg danych zastanych i analizg zawartosci tresci.

Dynamika i rozmiar sieci internetowej sprawiajg, ze petna analiza wszystkich
aspektéw i obszardw, nawet w kontekscie tak waskim jak hejt polityczny w Polsce,
jest trudna do realizacji. Opisywane zjawisko jest najbardziej widoczne w tych
obszarach sieci, ktore zachecajg uzytkownikéw do interakcji i komunikacji,jeden
do wielu” i ,wielu do wielu’, czyli w nowych mediach. Dlatego na potrzeby tego
artykutu wybrano jeden obszar badan — platforme Instagram. Wybér tej konkret-
nej platformy komunikacji byt podyktowany jej popularnoscig w Polsce. Korzysta
Z niej obecnie ponad 12 min uzytkownikéw, z czego az 34% stanowig osoby
w wieku 18-24 lata, w 60% uzytkownikami sg kobiety3°.

Badania opierajace sie na analizie danych zastanych i analizie zawartosci
tresci przeprowadzone zostaty w okresie od 10 lipca do 10 sierpnia 2024 roku.
Analiza zawartosci tresci dotyczyta analizy kont na Instagramie badanych
33 politykéw - X kadencji Sejmu, wywodzacych sie z réznych partii politycz-
nych. Politycy zostali wybrani ze wzgledu na ich duza popularnos¢ i w duzej
czesci obecnos¢ takze w mediach gtéwnego nurtu. W doborze badanych poli-
tykdéw znaczenie miato takze zréznicowanie pod wzgledem $rodowisk poli-
tycznych, z ktérych sie wywodzg, ale takze ptci. Badania wskazuja na to, kto

28 ], Suler, The Online Disinhibition Effect, «CyberPsychology & Behavior» 2004, nr 7(3),
s. 321-326.

29 M. Krajewski, Cancel culture: uniewazniajqc uniewaznianie, «Sociological Review» 2022,
nr71 (1), s. 185.

30 Statista, https://www.statista.com/statistics/805469/instagram-users-poland/
#:~:text=According%20to%20the%20source%2C%20there%20were%200ver%20
12.3,being%20between%2018%20and%2024%20years%200f%20age (12.10.2024).
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w okresie od 1 do 29 czerwca 2024 roku byt aktywnym tworcg internetowym

wsrod politykow i polityczek, jak intensywnie budowat swoje kanaty mediéw

spotecznosciowych, ale przede wszystkim zastosowana analiza zawartosci

tresci pozwala na wnioskowanie o skali, rodzaju i cech szczegdlnych zjawiska

hejtu politycznego.
Dane wykorzystane w analizie zawartosci tresci byty zbierane wedtug klu-

cza kategoryzacyjnego uwzgledniajacego dane ilosciowe i jakosciowe t;.:

+ liczbe obserwujacych konta poszczegdlnych politykéw na Instagramie
w okresie od 1 do 29 czerwca 2024 roku,

+ liczbe postéow zamieszczonych przez badanych politykéw na Instagramie
w okresie od 1 do 29 czerwca 2024 roku,

+ liczbe wszystkich komentarzy zamieszczonych pod postami na Instagramie
w okresie od 1 do 29 czerwca 2024 roku,

+ liczbe komentarzy hejterskich pod postami na Instagramie zamieszczony-
mi w okresie od 1 do 29 czerwca 2024 roku,

« kategorie hejterskich komentarzy pozostawionych na Instagramie pod po-
stami badanych politykéw na Instagramie od 1 do 29 czerwca 2024 roku,

+ najczesciej uzywanych stéw pozostawionych w komentarzach pod postami
badanych politykdw na Instagramie od 1 do 29 czerwca 2024 roku.

Wyniki i wnioski z badan

Wsréd badanych profili na Instagramie bylo 9 postanek i 24 postéw. Naj-
wiecej, bo 15 postéw i postanek pochodzito z Koalicji Obywatelskiej, nastep-
nie 4 postéw i postanek z Prawa i Sprawiedliwosci, 2 postéw i postanek z Pol-
ski 2050, 3 postéw i postanek z Nowej Lewicy, 3 postéw i postanek z Lewicy
Razem, 1 poset (wicepremier) z Polskiego Stronnictwa Ludowego, 1 poset
z Suwerennej Polski (obecnie PiS), 4 postéw z Konfederacji (tab. 1).

Tabela 1. Badani politycy posiadajacy konta na platformie Instagram

Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej
Radostaw Sikorski Koalicja Obywatelska (KO)
Michat Szczerba Koalicja Obywatelska (KO)
Barbara Nowacka Koalicja Obywatelska (KO)
Aleksandra Gajewska Koalicja Obywatelska (KO)
Adam Szejnfeld Koalicja Obywatelska (KO)
Marcin Kierwinski Koalicja Obywatelska (KO)
Stawomir Nitras Koalicja Obywatelska (KO)
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Imie i nazwisko polityka

Nazwa partii politycznej

Kamila Gasiuk-Pihowicz

Koalicja Obywatelska (KO)

Dariusz Jonski

Koalicja Obywatelska (KO)

Donald Tusk

Koalicja Obywatelska (KO)

Adam Bodnar

Arkadiusz Myrcha

Koalicja Obywatelska (KO)

Katarzyna Lubnauer

(

(
Koalicja Obywatelska (KO)

(

(

Koalicja Obywatelska (KO)

Borys Budka

Koalicja Obywatelska (KO)

Andrzej Domanski

Koalicja Obywatelska (KO)

Marcin Horata

Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS)

Mateusz Morawiecki

Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS)

Beata Szydto

Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS)

Patryk Jaki

Suwerenna Polska

Andrzej Duda bezpartyjny
Joanna Scheuring-Wielgus Lewica
Adrian Zandberg Lewica

Krzysztof Smiszek

Nowa Lewica

tukasz Litewka

Nowa Lewica (NL)

Katarzyna Kotula Nowa Lewica (NL)

Agnieszka Dziemianowicz-Bak Nowa Lewica (NL)

Grzegorz Braun Konfederacja
Konrad Berkowicz Konfederacja
Krzysztof Bosak Konfederacja
Stawomir Mentzen Konfederacja
Katarzyna Petczynska-Natecz Polska 2050
Szymon Hotownia Polska 2050

Wiadystaw Kosiniak-Kamysz Polskie Stronnictwo Ludowe (PSL)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Podsumowanie wynikéw badan (tab. 2) dotyczacych liczby obserwujacych
wybrane profile politykéw w Polsce pokazuje zréznicowanie w popularnosci
przedstawicieli poszczegdlnych partii. Najwiecej obserwujgcych miat Szymon
Hotownia z partii Polska 2050, ktéry zgromadzit imponujaca liczbe 693 000 obser-
wujacych. Na drugim miejscu byt Donald Tusk z Koalicji Obywatelskiej, ktory
zdobyt 564 000 obserwujacych, na podium znalazt sie takze Stawomir Mentzen
z Konfederacji z liczbg 374 000 obserwujacych. Stosunkowo wysokg rozpozna-
walnoscia cieszyt sie takze Prezydent Rzeczypospolitej Andrzej Duda, ktérego na
Instagramie obserwowato w badanym okresie 331 000 obserwujacych.
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Tabela 2. Liczba oséb obserwujacych profile 33 politykdw na Instagramie w okresie

1-29.06.2024 r.

Liczba
Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej obserwujacych
dany profil
Szymon Hotownia Polska 2050 693 000
Donald Tusk Koalicja Obywatelska (KO) 564 000
Stawomir Mentzen Konfederacja 374 000
Andrzej Duda bezpartyjny 331 000
Krzysztof Bosak Konfederacja 165 000
tukasz Litewka Nowa Lewica (NL) 126 000
Barbara Nowacka Koalicja Obywatelska (KO) 108 000
Mateusz Morawiecki Prawo i Sprawiedliwosc¢ (PiS) 100 000
Radostaw Sikorski Koalicja Obywatelska (KO) 95 000
Patryk Jaki Suwerenna Polska 73 000
Agnieszka Dziemianowicz-Bak | Nowa Lewica (NL) 68 300
Adam Bodnar Koalicja Obywatelska (KO) 63 300
Aleksandra Gajewska Koalicja Obywatelska (KO) 57 000
Konrad Berkowicz Konfederacja 54 000
Grzegorz Braun Konfederacja 46 300
Adrian Zandberg Lewica 35900
Katarzyna Lubnauer Koalicja Obywatelska (KO) 35500
Krzysztof Smiszek Nowa Lewica 35100
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz Polskie Stronnictwo Ludowe (PSL) 32 500
Joanna Scheuring-Wielgus Lewica 27 400
Borys Budka Koalicja Obywatelska (KO) 27 300
Katarzyna Kotula Nowa Lewica (NL) 26 400
Stawomir Nitras Koalicja Obywatelska (KO) 25 900
Kamila Gasiuk-Pihowicz Koalicja Obywatelska (KO) 24 000
Dariusz Jonski Koalicja Obywatelska (KO) 20 000
Michat Szczerba Koalicja Obywatelska (KO) 18 300
Beata Szydto Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 14 900
Arkadiusz Myrcha Koalicja Obywatelska (KO) 10 000
Marcin Kierwinski Koalicja Obywatelska (KO) 9 828
Andrzej Domanski Koalicja Obywatelska (KO) 4777
Adam Szejnfeld Koalicja Obywatelska (KO) 4 354
Marcin Horata Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 2 398
Katarzyna Petczyriska-Natecz | Polska 2050 2016
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.
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Wsréd politykéw Koalicji Obywatelskiej wyrdzniali sie takze Radostaw
Sikorski (95000) oraz Barbara Nowacka (108 000). Z kolei tukasza Litewke
z Nowej Lewicy $ledzito 126 000 obserwujacych, a Agnieszke Dziemianowicz-
-Bak 68300 obserwujacych. Ze strony Prawa i Sprawiedliwosci prym widdt
Mateusz Morawicki z liczba 100 000 obserwujacych, a z Konfederacji Krzysztof
Bosak, ktérego obserwowato 165 000 obserwujacych. Z drugiej strony, niektd-
rzy politycy mieli znacznie mniej obserwujacych, jak Adam Szejnfeld z Koalicji
Obywatelskiej (4354) czy Marcin Horata z Prawa i Sprawiedliwosci (2398).

Wyniki wskazuja na silng obecno$¢ na Instagramie politykéw z Koalicji
Obywatelskiej, Polski 2050 oraz Prawa i Sprawiedliwosci, z wyraznymi lide-
rami w postaci Szymona Hotowni, Donalda Tuska i Stawomira Mentzena.
Warto zauwazyg, ze liczba obserwujgcych moze by¢ wskaznikiem popularnosci
i wptywu politykéw na spoteczenstwo.

Podsumowanie wynikéw badan dotyczacych liczby postéw opublikowanych
na Instagramie przez politykdw w okresie od 1.06 do 29.06.2024 (tab. 3) ukazuje
réoznorodnos¢ aktywnosci w mediach spotecznosciowych wsréd przedstawicieli
roznych partii. Najwiecej postéw opublikowat Adam Szejnfeld z Koalicji Obywatel-
skiej (269 postéw). Co ciekawe wysoka liczba postéw u tego posta nie przetozyta
sie na zasieg jego konta (tab. 2). Drugie miejsce przypadto Stawomirowi Nitra-
sowi, ktéry opublikowat 125 postéw. Miejsce na podium zamknat Krzysztof Bosak
z Konfederacji z liczba 90 postéw. Na uwage zastuguje takze Barbara Nowacka
zKoalicji Obywatelskiej, osiggajaca liczbe 70 postéow. Umiarkowana aktywnosc
wykazali Stawomir Mentzen (40 postéw) i Patryk Jaki z Suwerennej Polski (obec-
nie Prawo i Sprawiedliwos¢ — 37 postéw) oraz Joanna Scheuring-Wielgus z Lewicy
(37 postéw). Z drugiej strony, niektdrzy politycy, tacy jak Andrzej Duda (8 postéw)
i tukasz Litewka (1 post), wykazali znacznie mniejsza aktywnos¢. Co ciekawe obaj
politycy cieszyli sie duza liczbg obserwujacych (tab. 2).

Tabela 3. Liczba postéw opublikowanych przez 33 politykdédw na Instagramie w okresie
1-29.06.2024 .

Liczba postow
Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej (::;ullzl\ll(vo(‘;vlfr:z::

1-29.06.2024
Adam Szejnfeld Koalicja Obywatelska (KO) 269
Stawomir Nitras Koalicja Obywatelska (KO) 125
Krzysztof Bosak Konfederacja 920
Barbara Nowacka Koalicja Obywatelska (KO) 70
Marcin Kierwinski Koalicja Obywatelska (KO) 61
Kamila Gasiuk-Pihowicz Koalicja Obywatelska (KO) 43
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Liczba postow
Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej z;;ull:;ll‘ll(vo(\;vka" :)s’:::
1-29.06.2024
Stawomir Mentzen Konfederacja 40
Patryk Jaki Suwerenna Polska 37
Joanna Scheuring-Wielgus Lewica 37
Dariusz Jonski Koalicja Obywatelska (KO) 34
Mateusz Morawiecki Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 32
Adrian Zandberg Lewica 31
Michat Szczerba Koalicja Obywatelska (KO) 29
Katarzyna Lubnauer Koalicja Obywatelska (KO) 28
Adam Bodnar Koalicja Obywatelska (KO) 27
Radostaw Sikorski Koalicja Obywatelska (KO) 26
Aleksandra Gajewska Koalicja Obywatelska (KO) 25
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz Polskie Stronnictwo Ludowe (PSL) 24
Szymon Hotownia Polska 2050 24
Beata Szydto Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 23
Katarzyna Kotula Nowa Lewica (NL) 22
Krzysztof Smiszek Nowa Lewica 22
Borys Budka Koalicja Obywatelska (KO) 21
Grzegorz Braun Konfederacja 21
Agnieszka Dziemianowicz-Bak | Nowa Lewica 17
Konrad Berkowicz Konfederacja 16
Marcin Horata Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 14
Katarzyna Petczyriska-Natecz | Polska 2050 13
Arkadiusz Myrcha Koalicja Obywatelska (KO) 12
Andrzej Domaniski Koalicja Obywatelska (KO) 9
Donald Tusk Koalicja Obywatelska (KO) 9
Andrzej Duda Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 8
tukasz Litewka Nowa Lewica 1

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Zaprezentowane wyniki badan pokazuja, ze politycy z Koalicji Obywatel-
skiej oraz Konfederacji s najbardziej aktywni na Instagramie, co moze $wiad-
czy¢ o ich strategii komunikacyjnej i checi dotarcia do wyborcéow za posred-
nictwem mediéw spotecznosciowych.

W analizowanym okresie — 33 politykéw z réznych partii politycznych otrzy-
mato facznie znaczna liczbe komentarzy, co wskazuje na aktywne zaangazowa-
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nie uzytkownikéw w dyskusje na platformie Instagram. Najwiecej komentarzy,
bo az 11179 zebrat Donald Tusk z Koalicji Obywatelskiej, co czyni go liderem
w tej kategorii. Jego posty przyciggnety najwieksza uwage, co moze sugero-
wac jego silng pozycje w debacie publicznej. Na drugim miejscu znalazt sie
Patryk Jaki z Suwerennej Polski (obecnie Prawo i Sprawiedliwo$¢), ktéry uzyskat
6467 komentarzy. To réwniez znaczaca liczba, wskazujgca na duze zaintereso-
wanie jego dziatalnoscia. Kolejnym politykiem z wysoka liczba komentarzy byt
Szymon Hotownia z Polski 2050, ktéry zebrat 5739 komentarzy, co podkresla
jego rosnaca popularnosé. Na wyréznienie zastuguje takze Krzysztof Bosak
z Konfederacji, ktory uzyskat w badanym okresie 4236 komentarzy i Mateusz
Morawiecki z Prawa i Sprawiedliwosci zdobywajac 4168 komentarzy. Bez wat-
pienia wyniki te $wiadczg o duzym zaangazowaniu obserwujacych na profi-
lach badanych politykéw. Wsréd innych politykédw, Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
z Polskiego Stronnictwa Ludowego oraz Radostaw Sikorski z Koalicji Obywatel-
skiej uzyskali odpowiednio 2302 i 2133 komentarzy. Michat Szczerba, réwniez
z Koalicji Obywatelskiej, zdobyt 2316 komentarzy, co pokazuje, ze politycy tej
partii ciesza sie duzym zainteresowaniem na platformie Instagram.

Tabela 4. Liczba wszystkich komentarzy pozostawionych pod postami 33 politykéow
na Instagramie w okresie 1-29.06.2024 r.

Liczba wszystkich
komentarzy
Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej opublikowanych
na IG w okresie
1-29.06.2024
Donald Tusk Koalicja Obywatelska (KO) 11179
Patryk Jaki Suwerenna Polska 6 467
Szymon Hotownia Polska 2050 5739
Krzysztof Bosak Konfederacja 4236
Mateusz Morawiecki Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 4168
Michat Szczerba Koalicja Obywatelska (KO) 2316
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz Polskie Stronnictwo Ludowe (PSL) 2302
Beata Szydto Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 2233
Radostaw Sikorski Koalicja Obywatelska (KO) 2133
Adrian Zandberg Lewica 2024
Krzysztof Smiszek Nowa Lewica 1941
Stawomir Mentzen Konfederacja 1886
Grzegorz Braun Konfederacja 1796
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Liczba wszystkich
komentarzy
Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej opublikowanych
na IG w okresie
1-29.06.2024
Joanna Scheuring-Wielgus Lewica 1648
Marcin Kierwinski Koalicja Obywatelska (KO) 1431
Dariusz Jonski Koalicja Obywatelska (KO) 1423
Katarzyna Kotula Nowa Lewica (NL) 1382
Adam Bodnar Koalicja Obywatelska (KO) 1054
Barbara Nowacka Koalicja Obywatelska (KO) 975
Andrzej Duda bezpartyjny 927
Kamila Gasiuk-Pihowicz Koalicja Obywatelska (KO) 824
Adam Szejnfeld Koalicja Obywatelska (KO) 711
Konrad Berkowicz Konfederacja 683
Agnieszka Dziemianowicz-Bak | Nowa Lewica (NL) 616
Borys Budka Koalicja Obywatelska (KO) 609
Aleksandra Gajewska Koalicja Obywatelska (KO) 548
Stawomir Nitras Koalicja Obywatelska (KO) 519
Katarzyna Petczyriska-Natecz | Polska 2050 282
Katarzyna Lubnauer Koalicja Obywatelska (KO) 281
Andrzej Domanski Koalicja Obywatelska (KO) 98
Arkadiusz Myrcha Koalicja Obywatelska (KO) 74
tukasz Litewka Nowa Lewica (NL) 74
Marcin Horata Prawo i Sprawiedliwosc¢ (PiS) 45

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Z kolei politycy tacy jak tukasz Litewka z Nowej Lewicy (74 komentarze),
Arkadiusz Myrcha z Platformy Obywatelskiej (74 komenatrze) oraz Marcin Horata
z Prawa i Sprawiedliwosci (45 komentarzy), uzyskali znacznie mniej interakgji.

Podsumowujac, wyniki pokazuja, ze znaczaca pozycje pod wzgledem uzy-
skanych komentarzy zdobyli politycy z réznych partii i zadna z nich nie ma
pozycji dominujacej. Warto jednak zauwazy¢, ze ogdlnie politycy z Koalicji Oby-
watelskiej dominujg w facznej liczbie komentarzy, co moze wskazywac na ich
silng obecno$¢ w mediach spotecznosciowych, a co za tym idzie istotny wptyw
na spotfeczenstwo, a w szczegélnosci na grupe oséb pomiedzy 18. a 29. rokiem
zycia.
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Tabela 5. Liczba komentarzy hejterskich pozostawionych pod postami 33 politykéw
na Instagramie w okresie 1-29.06.2024 r.

Liczba wszystkich
komentarzy
Imie i nazwisko polityka Nazwa partii politycznej op:;JI:::)ﬂl(:n';ch
na IG w okresie
1-29.06.2024
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz Polskie Stronnictwo Ludowe (PSL) 1306
Patryk Jaki Suwerenna Polska 1223
Beata Szydto Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) 1116
Michat Szczerba Koalicja Obywatelska (KO) 1110
Mateusz Morawiecki Prawo i Sprawiedliwosc¢ (PiS) 1108
Adam Bodnar Koalicja Obywatelska (KO) 990
Marcin Kierwinski Koalicja Obywatelska (KO) 922
Dariusz Jonski Koalicja Obywatelska (KO) 695
Joanna Scheuring-Wielgus Lewica 523
Krzysztof Smiszek Nowa Lewica 496
Radostaw Sikorski Koalicja Obywatelska (KO) 475
Adrian Zandberg Lewica 452
Stawomir Mentzen Konfederacja 440
Donald Tusk Koalicja Obywatelska (KO) 432
Adam Szejnfeld Koalicja Obywatelska (KO) 319
Katarzyna Kotula Nowa Lewica (NL) 244
Barbara Nowacka Koalicja Obywatelska (KO) 211
Szymon Hotownia Polska 2050 201
Borys Budka Koalicja Obywatelska (KO) 182
Krzysztof Bosak Konfederacja 132
Konrad Berkowicz Konfederacja 110
Katarzyna Petczyriska-Natecz | Polska 2050 93
Kamila Gasiuk-Pihowicz Koalicja Obywatelska (KO) 67
Stawomir Nitras Koalicja Obywatelska (KO) 61
Aleksandra Gajewska Koalicja Obywatelska (KO) 54
Andrzej Duda bezpartyjny 50
Agnieszka Dziemianowicz-Bak | Nowa Lewica 38
Grzegorz Braun Konfederacja 37
Katarzyna Lubnauer Koalicja Obywatelska (KO) 30
Arkadiusz Myrcha Koalicja Obywatelska (KO) 26
Andrzej Domanski Koalicja Obywatelska (KO) 15
Marcin Horata Prawo i Sprawiedliwosc¢ (PiS) 5
tukasz Litewka Nowa Lewica (NL) 1

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.
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W badanym okresie przeanalizowano aktywnosc¢ na Instagramie 33 polity-
kow z réznych partii. Lacznie zarejestrowano znaczng liczbe komentarzy, ktére
réznity sie w zaleznosci od polityka i jego przynaleznosci partyjnej. Najwiecej
komentarzy (1306) ,hejterskich” otrzymat Wtadystaw Kosiniak-Kamysz z Pol-
skiego Stronnictwa Ludowego. Wysoka aktywnos¢ wykazali takze obserwujacy
profile Patryka Jakiego z Suwerennej Polski (obecnie Prawo i Sprawiedliwo$¢ -
1223 komentarze), Beaty Szydto z Prawa i Sprawiedliwosci (1116) oraz Michata
Szczerby z Koalicji Obywatelskiej (1110 komentarzy). Z kolei politycy z Koalicji
Obywatelskiej, tacy jak Adam Bodnar (990), Marcin Kierwinski (922) i Dariusz
Jonski (605) réwniez przyciggneli uwage uzytkownikow.

Warto zauwazy¢, ze niektérzy politycy, jak Andrzej Domanski z Koalicji
Obywatelskiej (15 komentarzy), Marcin Horata z Prawa i Sprawiedliwosci
(5 komentarzy) czy tukasz Litewka z Nowej Lewicy (1 komentarz) otrzymali
bardzo mato ,hejterskich” komentarzy, co moze sugerowa¢ mniejsze zainte-
resowanie ich postami. Z drugiej strony, niektérzy politycy, tacy jak Beata
Szydto z Prawa i Sprawiedliwos$ci czy Mateusz Morawiecki mieli kolejno
1116 i 1108 ,hejterskich” komentarzy, co wskazuje na duzg interakcje z ich
tresciami. W kontekscie ,hejterskich” komentarzy politycy z wieksza liczba
komentarzy moga by¢ bardziej narazeni na negatywne opinie, ale nie jest to
reguta.

Podsumowujac, wyniki badan pokazuja, ze aktywnos¢ politykdéw na Insta-
gramie jest zréznicowana, a liczba ,hejterskich” komentarzy moze by¢ wskaz-
nikiem ich popularnosci oraz wzbudzania kontrowersyjnosci wsréd uzytkow-
nikéw. Warto kontynuowac badania, aby lepiej zrozumie¢ dynamike interakgji
w mediach spotecznosciowych w kontekscie polityki.

Podsumowanie wynikéw badan (tab. 6) dotyczacych hejterskich komenta-
rzy skierowanych do polskich politykéw ujawnia réznorodnos$¢ tematéw, ktére
wywotuja negatywne reakcje w sieci.

Wtadystaw Kosiniak-Kamysz (Polskie Stronnictwo Ludowe) oraz Radostaw
Sikorski (Koalicja Obywatelska) byli krytykowani za swoje wypowiedzi doty-
czace polityki zagranicznej, rodziny oraz zachowan. Podobnie Michat Szczerba
(Koalicja Obywatelska) i Patryk Jaki (dawniej Suwerenna Polska obecnie Prawo
i Sprawiedliwos¢) spotkali sie z krytyka dotyczaca ich pogladéw politycznych
oraz programoéw partii.

Wielu politykéw, takich jak Konrad Berkowicz (Konfederacja) i Krzysztof Bosak
(Konfederacja) doswiadczyto hejtu zwigzanego z ich wygladem oraz krytykowa-
niem opozycji. Z kolei Barbara Nowacka (Nowoczesna/Koalicja Obywatelska)
oraz Katarzyna Kotula (Nowa Lewica) byly obiektem komentarzy dotyczacych
ich pogladéw politycznych oraz wygladu. Warto zauwazy¢, ze hejterskie” komen-
tarze czesto koncentrowaly sie na osobistych atakach, takich jak wyglad czy
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zachowanie politykdéw, co moze wskazywac na problem z merytoryczng dys-
kusja w przestrzeni publicznej.

Wyniki badan pokazuja, ze politycy w Polsce sg narazeni na réznorodne
formy hejtu, co moze wptywac na ich wizerunek oraz sposéb prowadzenia
kampanii politycznych. Wzmozona krytyka dotyczaca programoéw partii oraz
pogladéw politycznych sugeruje, ze debata publiczna w Polsce jest inten-
sywna, ale czesto zdominowana przez negatywne emocje.

Podsumowanie wynikéw badan dotyczacych hejtu pozostawionych przez
obserwatoréw w komentarzach pod postami 33 politykdw na Instagramie
w okresie od 1 do 29 czerwca 2024 roku ujawnia szereg interesujacych i nie-
pokojacych trendéw. Analiza stéw najczesciej uzywanych przez hejterow
wskazuje na dominacje negatywnych emocji oraz personalnych atakoéw, ktére
czesto koncentrujg sie na konkretnych politykach i ich dziataniach. W prze-
analizowanych komentarzach dominowaty negatywne okreslenia, ktére czesto
odnosity sie do osobistych atakéw na politykéw, ich dziatania oraz przyna-
leznos¢ partyjng. Wsrod najczesciej uzywanych stow pojawity sie takie jak:
»zdrajca’, ,wstyd”, ,ktamca’, ,hipokryta”, co sugeruje, ze hejterzy koncentrowali
sie na podwazaniu moralnosci i wiarygodnosci politykéw.

Wsrod politykéw, ktorzy doswiadczyli najwiekszej fali hejtu, znajdujg sie
zarowno przedstawiciele Koalicji Obywatelskiej, jak i Prawa i Sprawiedliwosci,
a takze innych partii. Wtadystaw Kosiniak-Kamysz z Polskiego Stronnictwa
Ludowego byt obiektem komentarzy zawierajacych stowa takie jak ,zdrajca”
i ,hipokryta’, co sugeruje, ze hejterzy koncentrowali sie na oskarzeniach o brak
lojalnosci i moralnosci. Podobnie, Radostaw Sikorski i Michat Szczerba z Koali-
¢ji Obywatelskiej réwniez spotkali sie z oskarzeniami o zdrade i ktamstwo, co
wskazuje na silne emocje zwigzane z ich politycznymi wyborami. Ciekawym
przypadkiem badawczym jest Patryk Jaki z Suwerennej Polski (obecnie z Prawa
i Sprawiedliwosci), ktérego hejt koncentrowat sie na oskarzeniach o ktam-
stwo i obtude, co mogto odzwierciedla¢ kontrowersje zwigzane z jego poli-
tycznymi dziataniami. Z kolei komentarze pod postami Mateusza Morawiec-
kiego z Prawa i Sprawiedliwosci byty szczegdlnie brutalne, z odniesieniami do
postaci ,Pinokia” oraz atakami na jego rodzine, co pokazuje, jak daleko moga
siega¢ negatywne emocje w przestrzeni publicznej. Warto zauwazy¢, ze wiele
komentarzy odnosito sie do tez do Donalda Tuska (Koalicja Obywatelska), ktory
byt czesto oskarzany o dziatania na rzecz ,niemieckich intereséw”, co mogto
wskazywac na silne napiecia polityczne i historyczne w Polsce. Inni politycy,
jak Krzysztof Bosak z Konfederacji czy Prezydent Rzeczypospolitej — Andrzej
Duda, réwniez doswiadczyli intensywnego hejtu, ktéry czesto zawierat obraz-
liwe epitety i oskarzenia o rézne przewinienia. Przypadek tukasza Litewki
z Nowej Lewicy, ktéry otrzymat jedynie jeden hejt, mogto sugerowaé mniejsze
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zainteresowanie jego osobg lub niska kontrowersyjnoscia jego postéw, ale
takze wynika¢ z niskiej aktywnosci na Instagramie w analizowanym okresie.
Z kolei komentarze pod postami Katarzyny Pefczynskiej-Natecz z Polski 20250
wskazywaty na negatywne nastawienie do jej partii oraz konkurencyjnych
politykow.

W przypadku politykéw z Lewicy, takich jak Krzysztof Smiszek, pojawity
sie obrazliwe okredlenia zwigzane z jego orientacja seksualna, co wskazywato
na homofobiczne tendencje w niektérych komentarzach. Z kolei Barbara
Nowacka z Nowoczesnej/Koalicji Obywatelskiej byta atakowana w kontekscie
Lniemieckich intereséw’, co moze odzwierciedla¢ szersze napiecia polityczne
w Polsce. Interesujagcym przypadkiem byt Stawomir Mentzen z Konfederacji,
ktéry doswiadczyt hejtu gtéwnie z jednego konta, co moze sugerowac zorgani-
zowane dziatania w sieci. Jego posty byly krytykowane za rzekome pijanstwo,
co mogto by¢ proébg zdyskredytowania go w oczach opinii publicznej.

Podsumowanie i dyskusja

Wyniki badan zawarte w artykule potwierdzaja przyjeta hipoteze, ze poli-
tycy, ktérzy sa bardziej aktywni i maja wieksza liczbe obserwujacych na Insta-
gramie, doswiadczajg wiekszej liczby hejterskich komentarzy.

Wspotczesne media spotecznosciowe, a w szczegdlnosci Instagram, stano-
wig istotng platforme dla politykdw w Polsce, umozliwiajac im komunikacje
z wyborcami oraz budowanie pozadanego wizerunku publicznego.

Wyniki badan przedstawione w tabelach od 1 do 7 ukazujg ztozonos¢
zjawiska hejtu politycznego, ktéry w dobie cyfryzacji stat sie nieodtgcznym
elementem debaty publicznej. Warto podja¢ gtebsza analize tych wynikéw,
aby zrozumie¢, jak hejt wptywa na politykdw oraz jak mozna przeciwdziata¢
temu zjawisku.

Réznorodnos¢ politykéw a hejt

Tabela 1 pokazuje, ze badani politycy reprezentuja szeroki wachlarz partii
politycznych, co pozwala na analize hejtu w kontekscie réznych ideologii i pro-
gramow. Zroéznicowanie to jest kluczowe, poniewaz pokazuje, ze hejt nie jest
zjawiskiem ograniczonym do jednej grupy, ale dotyczy politykéw z réznych
obozéw, co moze miec swoje zrédto w politycznej rywalizacji i antagonizmach.
Przyktadowo, politycy z Koalicji Obywatelskiej, tacy jak Donald Tusk i Radostaw
Sikorski, moga by¢ bardziej narazeni na krytyke ze wzgledu na ich widoczno$¢
w debacie publicznej oraz kontrowersje zwigzane z ich przesztoscia polityczna.
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Popularnos¢ a narazenie na hejt

Tabela 2, ktéra przedstawia liczbe obserwujacych, wskazuje na zwiazek
miedzy popularnoscig a narazeniem na hejt. Politycy, ktérzy majg wieksza
liczbe obserwujacych, moga generowac wiecej interakgji, co z kolei prowadzi
do wiekszej liczby ,hejterskich” komentarzy. Szymon Hotownia (Polska 2050)
i Donald Tusk (KO), jako najbardziej obserwowani, nie tylko przyciggaja uwage
zwolennikdw, ale réwniez przeciwnikéw, ktérzy moga wyrazac swoje niezado-
wolenie w formie hejtu. Taki mechanizm wskazuje na potrzebe wiekszej uwagi
na sposob, w jaki politycy zarzadzajg swoja obecnoscig w mediach spoteczno-
sciowych, aby minimalizowaé negatywne skutki hejtu.

Aktywnos¢ w mediach spotecznosciowych

Tabela 3 dokumentuje liczbe postéw opublikowanych przez politykéw, co
moze wptywac na intensywnos¢ hejtu. Politycy, ktérzy sg bardziej aktywni,
moga natrafia¢ na wiekszg liczbe komentarzy, w tym hejterskich. Adam Szejn-
feld (KO), ktéry opublikowat najwiecej postéow, moze by¢ dobrym przyktadem
na to, ze wieksza aktywnosc¢ wiaze sie z wiekszym narazeniem na komentarze,
zarbwno pozytywne, jak i negatywne. To zjawisko podkresla, jak wazna jest
strategia komunikacji w mediach spotecznosciowych, gdzie kazda publikacja
moze generowac réznorodne reakgje.

Intensywnos¢ hejtu a charakter komentarzy

Tabela 4, ktora pokazuje catkowitg liczbe komentarzy, oraz tabela 5, ktéra
dokumentuje liczbe ,hejterskich” komentarzy pokazuja, ze hejt jest powszech-
nym zjawiskiem wsréd wszystkich badanych politykéw. Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz (PSL), z najwyzszym wskazZnikiem hejtu, wskazuje na to, ze niektérzy
politycy moga by¢ bardziej narazeni na ataki ze wzgledu na swoje dziatania czy
kontrowersje wokot nich. Zrozumienie, dlaczego niektérzy politycy przyciagaja
wiecej hejtu, moze pomdc w opracowaniu skutecznych strategii przeciwdzia-
fania temu zjawisku.

Tematyka hejtu
Tabela 6 dostarcza informacji na temat kategorii ,hejterskich” komentarzy,

ktére dotyczyty zarébwno osobistych aspektow zycia politykéw, jak i ich pogla-
déw politycznych. Hejt czesto koncentrowat sie na krytyce wypowiedzi, pro-
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gramow oraz osobistych cech politykéw. Tego rodzaju ataki mogg wptywad
na wizerunek politykdw oraz ich zdolnos¢ do petnienia funkcji publicznych.
Warto zastanowic¢ sie, w jaki sposéb politycy moga reagowaé na hejt, aby
nie tylko broni¢ swojego wizerunku, ale réwniez wptywa¢ na kulture debaty
publiczne;j.

Jezyk hejtu

Tabela 7 prezentujgca najczesciej uzywane stowa w ,hejterskich” komenta-
rzach ujawnia, ze wiele z nich ma charakter obrazliwy. Stowa takie jak,zdrajca’,
+ktamca’, ,hipokryta” wskazuja na silne emocje towarzyszace tym atakom oraz
ich destrukcyjny charakter. Taki jezyk nie tylko wptywa na postrzeganie poli-
tykow, ale rowniez przyczynia sie do polaryzacji spotecznej. Przyktady hejtu
pokazuja, jak tatwo mozna przekroczy¢ granice merytorycznej krytyki, co pro-
wadzi do dehumanizacji przeciwnikéw politycznych.

Zakonczenie

Analiza hejtu politycznego na platformie Instagram przedstawiona w niniej-
szym artykule, ukazuje, ze hejt w mediach spotecznosciowych jest zjawiskiem
powszechnym, zréznicowanym i ztozonym. Politycy, ktérzy sa bardziej aktywni
w mediach spotecznosciowych oraz ci z wiekszg liczbg obserwujacych, sg bar-
dziej narazeni na ataki. R6znorodnos¢ tematéw hejtu, ktére obejmujg zaréwno
kwestie polityczne, jak i osobiste, podkresla potrzebe poprawy kultury dyskusji
w przestrzeni publicznej.

W obliczu rosnacej polaryzacji politycznej oraz wptywu mediéw spoteczno-
$ciowych na zycie publiczne, konieczne jest stworzenie skutecznych strategii
przeciwdziatania hejtu, ktére bedg promowac zdrowa i konstruktywna debate.
Edukacja, odpowiedzialno$¢ platform spotecznosciowych oraz aktywne dziata-
nia politykdw moga przyczynic sie do poprawy jakosci dyskursu publicznego
i ochrony 0s6b publicznych przed nienawistnymi atakami. Dziatania te sg nie-
zbedne, aby zbudowac bardziej zintegrowane i mniej podzielone spoteczei-
stwo, w ktérym réznice pogladow beda wyrazane w sposéb konstruktywny,
a nie destrukcyjny.

W dalszej perspektywie, badania nad hejtem politycznym powinny koncen-
trowac sie nie tylko na jego ilosci, ale réwniez na jakosci interakcji w mediach
spotecznosciowych. Warto rowniez rozwazy¢ role, jaka moga odegrac politycy
w prowadzeniu debaty publicznej, aby promowa¢ bardziej odpowiedzialne
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i empatyczne podejscie do przeciwnikdédw politycznych. Wspotpraca miedzy
politykami, spoteczenstwem a platformami spotecznosciowymi jest kluczowa
dla stworzenia zdrowego Srodowiska, w ktérym debata publiczna moze sie
rozwija¢ w sposob konstruktywny i pozytywny.
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