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Wprowadzenie

Zainteresowanie politologéw grupa wiekowa miedzy 18. a 25. rokiem
zycia nalezy ttumaczy¢ rolg tego grona w budowaniu spoteczenstwa obywa-
telskiego. Postawy pro-obywatelskie oraz zwigzana z nimi aktywnos¢ nie poja-
wiaja sie nagle, ale ksztattujg na kolejnych etapach socjalizacji oraz edukacji.

Pewna prawidtowos¢ pokazuje, ze mtode pokolenie - jesli nie jest zmu-
szone przez historie (przykfad opisywanej w dalszej czesci, | fali”) - raczej alie-
nuje sie od kwestii polityczno-spotecznych, a co za tym idzie — nie poszukuje
na ten temat informacji w mediach. Brak zainteresowania polityka jest rowno-
znaczny z kontestacjg mediéw w tym obszarze.

Badania pokazuja, ze mtodzi Polacy odrzucaja tradycyjne media jako war-
tosciowe i godne zaufania. Zamiast o polityce — Polsce i Swiecie, poszukuja
informacji na temat gier komputerowych, podrdzy, czy mody. Swoja aktyw-
nos$¢ przeniesli do swiata cyfrowego, gtéwnie mediéw spotecznosciowych,
jednak takze one w bardzo niskim stopniu stuzg im do pozyskiwania wiedzy
o Swiecie, a — jak sami przyznajg — weryfikacja wszelkich tresci internetowych,
nie jest ich mocng kompetencja’.

To zjawisko niepokoi. Po pierwsze, symptomatyczna jest skala dezinfor-
macji w Internecie oraz niska skutecznos¢ walki z fake newsami. Po drugie,
aktywnos¢ obywatelska jest jednym z filaréw systemu demokratycznego,
a media jednymi z gtdwnych narzedzi danych obywatelom w demokracji. Jesli
to dzisiejsi mtodzi beda budowac Polske jutra, warto, aby debata na temat ich
aktywizacji juz teraz zataczata coraz szersze kregi. Socjalizacja mtodych w kie-
runku kwestii politycznych oraz spotecznych jest warunkiem sine qua non, nie-
zbednym do utrzymania wysokiej jakosci kultury politycznej, spoteczenstwa
obywatelskiego oraz samej demokracji.

Celem analizy dokonanej w artykule jest przedstawienie stosunku mtodych
Polakow do mediéw, zdefiniowanie zrodet informacji o Swiecie oraz wiarygod-
nosci mediéw dla najmtodszej grupy wiekowej, na podstawie ostatnich badan
opinii publicznej. W szczegdlnosci interesujaca bedzie odpowiedz na nastepu-
jace pytania badawcze: (1) Jaki jest stosunek mtodych Polakéw do demokragji
i polityki; (2) Jaki jest stosunek mtodych Polakéw do mediéw; (3) Jak mtodzi
Polacy oceniaja obiektywizm mediow; (4) Skad mtodzi Polacy czerpia infor-
macje o $wiecie. Aby odpowiedzie¢ na te pytania, w artykule zastosowano
analize danych Zrédtowych pochodzacych z dwéch badan ilosciowych opinii
publicznej. Sa to: (1) badanie ,Pomiedzy wojng w Ukrainie a wyborami parla-

T Por. np. badanie Clue PR z 2022 roku; https://businessinsider.com.pl/gospodarka/stad-
mlodzi-czerpia-wiedze-tiktok-poza-podium/pk79t8n (25.04.2025).
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mentarnymi w Polsce w 2023. Diagnoza Stanu Polskiego Spoteczenstwa” zre-
alizowane przez Fundacje Pro Futuro?; (2) badanie ,Wyborczy portret Polakow”
zrealizowane przez Fundacje Instytut Badan Rynkowych i Spotecznych3.

Stosunek mtodych Polakow do polityki
- punkt wyjscia do analizy uzytkowania mediow

Badanie stosunku miodych Polakéw w kategorii wiekowej od 18. do
25. roku zycia do mediéw oraz proba dowiedzenia sie skad czerpig wiedze
o Polsce i Swiecie, s3 w gruncie rzeczy sprawdzianem ich postaw obywatel-
skich. Bowiem w mtodym wieku ksztattujg sie zaréwno stosunek do polityki, jak
i preferencje polityczne obywateli. Jak argumentujg D. Dejna i F. Nalaskowski,
»Z punktu widzenia rozwoju nowoczesnego spoteczeristwa demokratycznego,
inkluzja obywatelska mtodziezy jest warunkiem sine qua non, jako ze spote-
czenstwo obywatelskie opiera sie na ludziach mtodych, im zawdzieczajac swéj
wigor i $wiezos¢ inicjatyw”4. W swojej publikacji zwracajg uwage na cykliczne,
uwarunkowane historycznie zmiany w aktywnosci politycznej oraz obywatel-
skiej mtodych ludzi, a takze bogata tradycje w tym zakresie. Wedtug autoréw,
na przestrzeni lat mozemy moéwic o trzech falach - trendach w dziataniach
miodych ludzi. Do 1989 roku (I fala) ich zaangazowanie miato wymiar konfron-
tacyjny i byto podyktowane prébga przeciwstawienia sie dwczesnej wiadzy. Po
1989 roku (Il fala), w okresie wielkich przemian spotecznych i gospodarczych,
ale tez w efekcie rozczarowania ksztattujaca sie Ill RP, mtodzi zdystansowali
sie od polityki i idei obywatelskosci, koncentrujac uwage na swoim zyciu pry-
watnym (jak argumentujg autorzy - jedynym wyjatkiem byto zaangazowanie

2 Badanie ilosciowe przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezenta-
tywnej prébie udziatowej (kwotowej) petnoletnich mieszkancéw Polski dobieranej ze
wzgledu na takie kryteria jak: pte¢, wiek oraz miejsce zamieszkania. Kazdy respondent
miat mozliwos$¢ samodzielnego wyboru jednej z metod (mixed mode) tj.: wywiadu bez-
posredniego z udziatem ankietera (metoda CAPI), wywiadu telefonicznego z udziatem
ankietera (CATI), samodzielnego wypetnienia kwestionariusza internetowego (CAWI),
do ktérego dostep byt mozliwy po otrzymaniu linka od ankietera. We wszystkich trzech
przypadkach kwestionariusz miat taka sama strukture oraz zestaw pytan. Badanie zreali-
zowano w dniach od 26 czerwca do 24 lipca 2023 roku na prébie liczacej 5022 osoby.
Btgd maksymalny: 2%. Poziom ufnosci: 95%.

3 Badanie ilosciowe zrealizowane na prébie 1600 respondentéw w czerwcu i lipcu
2023 roku przez Fundacje Instytut Badan Rynkowych i Spotecznych; https://ibris.pl/
forum-idei/.

4 D. Dejna, F. Nalaskowski, Inkluzja spoteczna i renesans postawy obywatelskiej wsréd
mfodych Polakéw - kontekst historyczny, spoteczny i edukacyjny, «Studia z Teorii
Wychowania» 2020, t. XI, nr 1(30), s. 158.
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w cel Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy). Obecnie, w okresie Il fali —
wedtug autorow - mozemy méwi¢ o odrodzeniu zaangazowania mtodych
oraz harmonijnym rozwoju postaw obywatelskich>. ,Ostatnie lata to swoisty
renesans aktywnosci mtodych ludzi. 18-29 latki coraz czesciej zabierajg gtos.
Ujawniajg swoje przekonania w debacie publicznej (...). Jestesmy bodaj na
poczatku krzywej rosnacej, ktéra mogtaby obrazowac rozwdj postaw obywa-
telskich wsréd mtodziezy (...). Podstawa wymiany mysli, wigzania sie w grupy
zadaniowe i kontaktu jest tu Internet. Powstanie i rozwdj globalnej sieci dat
szanse przebudzeniu miodych ludzi. (...) Internet stat sie narzedziem kontaktu
i wirtualng szkofg uczestnictwa w zyciu spotecznym”®.

Bardzo ogdlnie ujety przez autoréw Internet, to przede wszystkim media
spotecznosciowe — Facebook, YouTube, Instagram, TikTok, czy Twitter, ktére
w dzisiejszym $wiecie charakteryzuje powszechny oraz demokratyczny
dostep — korzystaja z nich uzytkownicy bez wzgledu na wiek, pte¢, miejsce
zamieszkania, czy wyksztatcenie. Jak wynika z Raportu ,Social Media 2024,
przygotowanego przez firme badawczo-technologiczng Gemius oraz Zwigzek
Pracodawcéw Branzy Internetowej IAB Polska, w Polsce media spoteczno-
$ciowe docierajg tacznie do 27,5 miliona Realnych Uzytkownikéw. W 2024 roku
pod wzgledem zasiegu najlepiej radzg sobie YouTube oraz Facebook, ktére
dotarty do 85% populacji. Co ciekawe, az 3 449 480 uzytkownikéw z przedziatu
wiekowego 15-24, korzysta z mediéw spotecznoéciowych?. Zycie dzisiejszych
miodych jest niejako zrosniete z przestrzenig internetowa. Korzystaja z niej
zaréwno do celéw informacyjnych, rozrywkowych, edukacyjnych, czy autopre-
zentacyjnych. Internet oraz media spotecznosciowe stuzg im wiec zaréwno do
nauki, pracy, budowania relacji, ale tez kreowania wtasnego wizerunku.

Jesli jednak mielibysmy wréoci¢ do semantyki zaproponowanej przez
D. Dejne oraz F. Nalaskowskiego, to wspotczesni mtodzi, mtodzi z Il fali spotecz-
nego zaangazowania — fali wznoszgcej i zblizajacej ich do wzorcowych postaw
pro-obywatelskich, doskonale odnajdujacy sie realiach cyfrowych, angazuja sie
dzisiaj zupetnie inaczej, niz ich réwiesnicy w okresie | fali, do 1989 roku. Nie
kontestujg juz rzeczywistosci politycznej, nie walcza z systemem, ale tez — co
zagrazajace dla ksztattu demokracji w przysztosci — nie interesuja sie polityka.
Sposdb, w jaki podejmujg konkretng aktywnos$¢ cechuje atomizacja, ale tez
duza dowolnos¢. Czesto sg to dziatania podejmowane ad hoc, w wyniku akg;ji
organizowanych w mediach spotecznosciowych. Czesto bez ciggu dalszego,
czy emocjonalnego zaangazowania.

5 Tamze, s. 139-157.
D. Dejna, F. Nalaskowski, Inkluzja spoteczna..., s. 149-150.

7 Gemius, IAB Polska, Social Media 2024, https://gemius.com/documents/51/RAPORT_
SOCIAL_MEDIA_2024.pdf, s. 5, 16 (25.04.2025).
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Tylko czes¢ istotnej aktywnosci mtodych ludzi odnosi sie do polityki — i to najcze-
$ciej ze wskazaniem na jeden trend — w wiekszosci sg to konkretne wyzwania zycia
w spoteczenstwie. (...) W zasadzie nie ma powaznych ruchéw stawiajacych sobie za
cel obalenie urzedujacej wtadzy, czy rewolucje polityczng, gospodarcza. Nikt juz wsrdd
tych mtodych ludzi nie podnosi gtosu w sprawie powszechnej obnizki cen, czy pod-
wyzszenia pfac. Postulaty sg kierowane w konkretne pola rzeczywistosci spotecznej.
(...) Nowoczesne zaangazowanie ma charakter akcyjnys.

Co jednak ciekawe, wedtug badan, przynajmniej na poziomie deklaratyw-
nym, mtodzi ludzie uwazaja, ze demokracja nie ma alternatywy. Jak wynika
z ,Diagnozy Stanu Polskiego Spoteczenstwa 2023", ponad potowa mtodych
respondentéw uwaza, ze demokracja jest najlepsza forma rzagdéw. Twierdzi
tak ponad potowa badanych - 55,6%, a 14,2% jest odmiennego zdania®.
Jednoczesnie miodzi Polacy przyznaja, ze demokracja w Polsce funkcjonuje
Zle - twierdzi tak 46,8% badanych (zdecydowanie negatywnie odpowiada
11,6% mitodych, a raczej negatywnie 35,2% mtodych). Odmiennego zdania
jest 19,6% badanych (raczej pozytywnie o jakosci demokracji w Polsce wypo-
wiada sie 17,9% badanych, a zdecydowanie pozytywnie jedynie 1,7% bada-
nych)'0. Wedtug mtodych, na przestrzeni lat zmienita sie tez ich ocena doty-
czaca funkcjonowania demokracji w Polsce. 42,9% twierdzi, ze nastapity
zmiany (24,6% ich nie dostrzega), jednak uwage zwraca ocena skali zmian -
wedtug az 94,6% badanych w ostatnich latach demokracja w Polsce funkcjo-
nuje gorzej. Tylko 4,4% badanych twierdzi, ze demokracja ma sie lepigj''. O ile
miodzi nie potrafig jednoznacznie wskaza¢, czy sposéb funkcjonowania w Pol-
sce w najblizszych latach sie zmieni (trudnos¢ z jednoznaczng odpowiedzig
ma 43,6% badanych), o tyle jedli maja okresli¢ kierunek ewentualnych zmian,
s raczej pozytywnie nastawieni. 51,8% badanych uwaza, Ze jakos¢ demokra-
¢ji w naszym kraju poprawi sie (nieznacznie poprawi sie — 25,5%, znaczaco
poprawi sie — 26,3%)12,

Nikte zainteresowanie miodych Polakéw polityka potwierdzajg kolejne
badania. Ciekawe wnioski ptyng z przeanalizowanych przez Katarzyne Ferszt-
-Pifat badan Krzysztofa Dziurzynskiego na temat postaw politycznych mio-
dziezy. Wynika z nich, ze 3/4 badanych mtodych interesuje sie polityka, z czego
13% przejawia duze oraz bardzo duze zainteresowanie ta sfera. O ile jednak
mitodziez szkolna deklaruje zainteresowanie polityka, o tyle raczej nie zauwaza

8 Gemius, IAB Polska, Social Media 2024, s. 151-152.

9 Pomiedzy wojng w Ukrainie a wyborami parlamentarnymi w Polsce w 2023. Diagnoza
Stanu Polskiego Spoteczeristwa, Warszawa 2023, badanie zrealizowane przez Fundacje
Pro Futuro.

10 Tamze.

M Tamze.

12 Tamze.
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jej roli w swoim zyciu. Mniej niz co czwarty badany twierdzi, ze polityka ma wie-
cej niz Srednie znaczenie w jego zyciu'3. Przytoczone wyniki s o tyle interesu-
jace, oile liczne badania ukazuja raczej brak zainteresowania mtodych obszarem
polityki. Jednak co najwazniejsze, sfera deklaratywna nie jest w tym przypadku
zgodna z przypisywaniem polityce znaczenia we witasnym zyciu. Dostrzegany
jest solidny rozdZzwiek miedzy tym co mfodziez deklaruje, a tym jakie rzeczywiste
dziatania podejmuje. Co wiecej, przywotany projekt badawczy potwierdzit pewng
tendencje do angazowania sie mtodych ludzi w dziatania raczej nieformalne,
samopomocowe lub charytatywne’. W tym samym badaniu uczniowie zostali
zapytani o zrodfa wiedzy o polityce - na tak postawione pytanie odpowiadali,
ze najczesciej korzystajag z komercyjnych stacji telewizyjnychi radiowych oraz
publicznej telewizji. W odpowiedziach zarysowata sie tez tendencja sugerujaca
wiekszy wptyw Internetu i chetniejsze sieganie po media cyfrowe'>.

Niskie wskazniki partycypacji politycznej mtodych ludzi nie sg jedynie pol-
ska specyfika. W literaturze przedmiotu wyréznia sie cztery podejscia wyjasnia-
jace ten problem:

» wyjasnienia oparte na specyfice okresu mtodosci - opierajg sie na argu-
mentach, wedtug ktérych niskie wskazniki partycypacji sa konsekwencja
miodego wieku i charakterystycznego dla tego okresu zycia odrzucania po-
wszechnie obowigzujgcych norm i powinnosci;

« wyjasnienia zwigzane ze specyfika systemu politycznego - opieraja sie
na argumentach, wedtug ktérych najwieksza wage przywigzuje sie do ba-
rier wytwarzanych przez panstwowe instytucje, jak i partie polityczne, ktore
daza do wykluczenia mtodych ludzi z polityki;

« wyjasnienia zwigzane z pojawieniem sie alternatywnych wartosci -
zgodnie z nimi, mtodych ludzi bardziej pociagaja alternatywne idee i ruchy
polityczne;

« wyjasnienia pokoleniowe - wskazujgce na zmieniajace sie spoteczne oko-
licznosci, czy specyfike przejscia w dorostosc'e.

Tymczasem poziom partycypacji mtodych ludzi w publicznej sferze zycia
jest scisle zwigzany zaréwno z jakoscig kultury politycznej oraz spoteczenstwa
obywatelskiego, a w dtugiej perspektywie — kondycja samej demokracji. Jesli
dzisiejsi mtodzi nie sg zainteresowani sprawami politycznymi na poziomie
odpowiadajagcym innym grupom wiekowym, w przysztosci moze to skutko-

13 K. Ferszt-Pitat, Krzysztof Dziurzyniski. Postawy polityczne mtodziezy a edukacja obywatelska,
«Journal of Modern Science» 2013, nr 4, s. 511.

4 Tamze, s. 512.

15 Tamze, s. 511.

16 K. Messyasz, Postawy polityczne mtodziezy polskiej w Swietle badari empirycznych,
Uniwersytet £édzki 2015, s. 73.
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wac konsekwencjami ustrojowymi i wptywac na jakos¢ systemu demokra-
tycznego. ,Aktywnos¢ obywatelska jest jednym z fundamentalnych filaréw
demokragji. (...) Postawy obywatelskie zazwyczaj nie pojawiaja sie nagle, wraz
z osiggnieciem petnoletnosci i uzyskaniem praw obywatelskich. Tego typu
postawy ksztattujg sie na bazie dziatan podejmowanych na wczeséniejszych
etapach rozwoju. (...) W zwigzku z tym istotna jest socjalizacja polityczna,
w tym ksztattowanie nawykéw wykorzystania narzedzi demokratycznych”'7.

Stosunek mtodych Polakow do mediéw

Jednym z kluczowych narzedzi, oddanych w rece obywateli panstw demo-
kratycznych, sg oczywiscie media. Tymczasem jak pokazuja badania, mtodzi
ludzie coraz rzadziej korzystajg z tradycyjnych srodkéw masowego przekazu
oraz uznajq je za wartosciowe.

Jak wynika z opracowania ,Diagnoza Stanu Polskiego Spoteczenstwa.
Pomiedzy wojna w Ukrainie a wyborami parlamentarnymi w Polsce w 2023’
gdzie jednym z obszaréw badawczych byt wiasnie stosunek mtodych Pola-
kéw w wieku od 18. do 25. roku zycia do medidw, znaczna wiekszo$¢ z nich —
57,9% nie ma zaufania do dziennikarzy, a tylko 13,1% jest odmiennego zdania’s.

Tabela 1. Czy ma Pan(i) zaufanie do dziennikarzy? (%)

Nie 57,9
Trudno powiedzie¢/nie mam zdania 27,6
Tak 13,1
Odmowa odpowiedzi 1,5

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (...). Diagnozy Stanu Polskiego Spofeczeristwa, Warsza-
wa 2023.

Mtodzi ludzie w wiekszosci wyrazajg tez poglad, ze media nie informuja
o Polsce i swiecie w sposéb obiektywny i neutralny. Wedtug zdecydowanej
wiekszosci stronnicze s Telewizja Publiczna, ze stacjami TVP 1, TVP 2 oraz
TVP Info oraz Telewizja Trwam. W przypadku Telewizji Publicznej sadzi tak
az 67,6% badanych mtodych, a w przypadku Telewizji Trwam uwaza
tak 64,2% respondentéw. Wiekszo$¢ badanych mtodych twierdzi tez, ze brak

17 A. Pazderska, Aktywnos¢ polityczna mtodych dorostych we wspétczesnej Polsce, «Studia
Politologica» 2021, Nr 26, s. 80-81.

8 R. Staniszewski (red.), Pomiedzy wojnq w Ukrainie a wyborami parlamentarnymi w Polsce
w 2023. Diagnoza Stanu Polskiego Spofeczeristwa, Warszawa 2023, badanie zrealizowane
przez Fundacje Pro Futuro.
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obiektywizmu jest udziatem Telewizji TVN, ze stacjami TVN oraz TVN24 -
uwaza tak 40,8%. Tylko w przypadku Telewizji Polsat, ze stacjami Polsat oraz
Polsat News — wiekszos¢ respondentéw uwaza, ze stacja prezentuje obiek-
tywne informacje. Uwaza tak 37,3% badanych. Mtodzi ludzie maja natomiast
trudno$¢ z jednoznacznym okresleniem, czy prasa oraz radio dostarczaja
obiektywnych informacji. 42,3% badanych nie ma zdania na temat obiekty-
wizmu oraz neutralnosci prasy, a 38,3% nie ma zdania w tej kwestii na temat
radia. Co ciekawe, 42,5% badanych uwaza, ze obiektywne i neutralne infor-
macje mozna znalez¢ w Internecie.

Tabela 2. Czy uwaza Pan(i), ze media informuja o Polsce i swiecie w sposdb obiektywny
i neutralny?

Odpowiedzi pozytywne - ,tak” (%)
Telewizja Polska — TVP 1, TVP 2, TVP Info 12,2
Telewizja TVN - TVN, TVN24 29,1
Telewizja Polsat — Polsat, Polsat News 37,3
Telewizja Trwam 53
Prasa 21,1
Radio 33,5
Internet 42,5

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (...). Diagnozy Stanu Polskiego Spofeczeristwa, Warsza-
wa 2023.

Mtodzi ludzie, zapytani w tym samym badaniu o Zrédto informacji na temat
Polski i $wiata, tylko wyszukiwarke Google wskazali jednoznacznie i pewnie. Az
64% respondentow traktuje Google jako podstawowe zrédto informacji o Pol-
sce i swiecie. W przypadku zadnego innego medium nie ma przewagi odpo-
wiedzi pozytywnych, natomiast bardzo wyraZnie zarysowuja sie odpowiedzi
negatywne. Dla mfodych nie jest zrédtem pozyskiwania informacji ani Telewizja
Publiczna - 83,6% odpowiada, ze nie siega do tego medium, ani stacje komer-
cyjne. Telewizji TVN oraz Telewizji Polsat nie wybieraja réwno 68,2% badanych
mitodych. Skrajnie neguja Telewizje Trwam — 98,1%, ale tez telewizje rozumiana
bardzo ogdlnie - inne stacje. Do telewizji jako zrédta nie siega 91,6% badanych.
Co ciekawe, takze media internetowe, facznie z mediami spotecznosciowymi,
nie sg dla mtodych ptfaszczyzna do szukania i znajdowania informacji o Pol-
sce i Swiecie. Nie traktujg jako zrédta YouTube'a — 63,4%; Facebooka - 55,6%;
Twittera — 75,2%; Instagrama — 62,5%, ani TikToka — 69,3%. Nie jest dla nich
zrédtem wiedzy o Polsce i $wiecie ani Wirtualna Polska (wp.pl) — 80,0%; ani
Interia (interia.pl) — 84%, ani Onet (onet.pl) — 79,2%.
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W przypadku takich wynikéw nasuwa sie hipoteza, ze mtodzi nie siegajg do
medidéw po wiedze na temat Polski i Swiata, bo po prostu ta tematyka ich nie inte-
resuje. Niekorzystanie z mediéw w tym zakresie jest rownoznaczne z brakiem
zaangazowania i zainteresowania obszarem spoteczno-politycznym.

Tabela 3. Skad czerpie Pan(i) informacje na temat Polski i $wiata?

Odpowiedzi pozytywne ,tak” (%)
Telewizja Publiczna - TVP 1, TVP 2, TVP Info 16,4
Telewizja TVN — TVN, TVN24 31,8
Telewizja Polsat - Polsat, Polsat News 31,8
Telewizja Trwam 1,9
Telewizja (inne stacje) 84
Prasa 16,2
Radio 314
Google 64,0
YouTube 36,6
Facebook 44,4
Twitter 24,8
Instagram 37,5
TikTok 30,7
Wp.pl 20,0
Onet.pl 20,8
Interia.pl 16,0
Internet (inne) 22,5
Od rodziny, przyjaciét, znajomych 40,2
Inne 4.4
Odmowa odpowiedzi 78

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (...). Diagnozy Stanu Polskiego Spofeczeristwa, Warszawa
2023.

Brak zainteresowania sprawami spoteczno-politycznymi oraz zgtebiania
tematu w mediach jest robwnoznaczny z brakiem poczucia, ze szeroko rozu-
miana polityka ma wptyw na zycie mtodych. Zapytani o to, czy informacje
podawane przez media, dotyczace konkretnych kwestii maja wptyw na ich
decyzje, w zadnym przypadku nie odpowiadaja jednoznacznie pozytywnie lub
negatywnie. W odpowiedziach mtodych przewazajg kategorie neutralne — co
wskazuje na brak jednoznacznej pewnosci co do wptywu otaczajgcego swiata
oraz sposobu informowania o nim przez media na ich zycie.
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Tabela 4. Czy informacje podawane przez media, dotyczace konkretnych kwestii maja
wptyw na podejmowane przez Pana (Panig) decyzje? (%)

Sytuacja gospodarcza w Polsce Nie 28,4
Tak 33,1
Trudno powiedzie¢ 33,9
Odmowa odpowiedzi 4,6
Sytuacja gospodarcza na $wiecie Nie 34,1
Tak 28,4
Trudno powiedziec¢ 31,8
Odmowa odpowiedzi 57
Sytuacja polityczna w Polsce Nie 33,5
Tak 30,9
Trudno powiedziec¢ 31,2
Odmowa odpowiedzi 4,4
Sytuacja polityczna na $wiecie Nie 36,2
Tak 22,9
Trudno powiedziec¢ 36,4
Odmowa odpowiedzi 4.4
Pandemia COVID-19 Nie 333
Tak 339
Trudno powiedzie¢ 27,8
Odmowa odpowiedzi 51
Wojna w Ukrainie Nie 33,7
Tak 30,9
Trudno powiedzie¢ 30,7
Odmowa odpowiedzi 4,6
Migranci i uchodzcy Nie 40,0
Tak 20,4
Trudno powiedziec¢ 34,1
Odmowa odpowiedzi 5,5

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie (...). Diagnozy Stanu Polskiego Spoteczeristwa, Warsza-
wa 2023.

Jak pokazuje inne badanie —,Wyborczy portret Polakéw” IBRIS-u, wigekszo$¢
mtodych - 52%, nie czuje zagrozen zwigzanych z wolnoscig stowa w Polsce®.

19 IBRIS, Wyborczy portret Polakéw, czerwiec-lipiec 2023.
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Tabela 5. Co czuje Pan(i) myslac o nastepujacych sprawach?

Wolnos¢ stowa (%)
Zdecydowanie niepokdj 9
Raczej niepokoj 30
Neutralne 9
Raczej spokoj 35
Zdecydowanie spokdj 17

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie projektu IBRIS, Wyborczy portret Polakéw, Warszawa 2023.

Brak zainteresowania mtodych polityka oraz towarzyszacy temu niski
wskaznik wykorzystywania mediéw tradycyjnych, w potaczeniu z niktym
przekonaniem o wptywie sytuacji polityczno-gospodarczej na zycie mtodych
oraz poczucie, ze wolnos¢ stowa ma sie doskonale, rodzi przyczynek do posta-
wienia hipotezy, ze mtodzi ludzie zyjg dzi$ w bance informacyjnej, do kté-
rej nie dopuszczaja informacji, ktére mogtyby zburzy¢ spokéj ich swiata. Jak
wynika z raportu agencji Clue PR, dzisiejsza mtodziez poszukuje w mediach
gtéwnie informacji ze Swiata gier (46%), rozrywki (45%), podrézy (41%) oraz
mody (37%)20.

Bardzo niski poziom zainteresowania mtodych obszarem polityki oraz zwia-
zana z tym negacja mediéw tradycyjnych skutkuje jeszcze jednym problemem,
istotnym z punktu widzenia jakosci demokracji. Jak pokazuja badania EU Kids
Online, niewielu mtodych ludzi ocenia wysoko swoje kompetencje w zakresie
umiejetnosci oceny wiarygodnosci informacji pozyskiwanych w Internecie?!.
Tymczasem jest to podstawowa kompetencja niezbedna do krytycznego
wykorzystania informacji dostepnych online22.

Podsumowanie

Podsumowujac odpowiedzi na pytania badawcze postawione we wste-
pie, nalezy stwierdzi¢, ze (1) stosunek mtodych Polakéw do demokracji jest
pozytywny, aczkolwiek Zle oceniaja jej funkcjonowanie w Polsce i zauwazaja

20 Business Insider, Jednak nie TikTok. Wiemy, skad mtodzi najczesciej czerpig wiedze
o Swiecie, https://businessinsider.com.pl/gospodarka/stad-mlodzi-czerpia-wiedze-
tiktok-poza-podium/pk79t8n (25.04.2025).

21 tatwo mi sprawdzi¢ czy informacja, ktéra znalaztem/am w Internecie jest praw-
dziwa - 31,9%. J. Pyzalski, A. Zdrodowska, t. Tomczyk, K. Abramczuk, Polskie badanie
EU Kids Online 2018, Wydawnictwo Naukowe UAM 2018, s. 24.

22 Tamze, s. 24-25.
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pogorszenie jej stanu; zainteresowanie mtodziezy polityka jest duze, chociaz
nie dostrzegaja jej istotnej roli w swoim zyciu; (2) wiekszos¢ mtodych Polakow
nie ma zaufania do mediéw tradycyjnych oraz (3) nie traktuje pochodzacych
z nich informacji jako obiektywnych; (4) zrédtami informacji o swiecie dla mto-
dych Polakéw jest przede wszystkim Internet oraz media spotecznosciowe,
duza réwniez jest rola wyszukiwarek internetowych, w szczegélnosci Google.

Analiza stosunku mtodych Polakéw do mediéw, $cisle zwigzana z pozio-
mem partycypacji politycznej i zainteresowaniem sprawami spoteczno-poli-
tycznymi, pokazuje raczej alarmujgcy obraz polskiej mtodziezy. | o ile mozna
szuka¢ uzasadnien historycznych, a w postawach mtodych doszukiwac sie
pewnej cyklicznosci, ewentualnie negacje narzedzi demokratycznych ttuma-
czy¢ ,prawem wieku”, o tyle z punktu widzenia systemowego, warto pochyli¢
sie nad potrzebg edukowania i ukierunkowywania mtodych w strone spote-
czenstwa obywatelskiego. To praca do wykonania przez pedagogow, rodzicéw,
politykéw, ale tez dziennikarzy, ktérzy niestety utracili wiarygodnos¢ i auto-
rytet w oczach mtodych. Mtodzi ludzie dokonali gwattownego odwrotu od
mediéw tradycyjnych. Nie sg one ani atrakcyjnym, ani potrzebnym medium dla
miodych, ktérzy cate swoje zycie zorganizowali w mediach spotecznosciowych.
Alarm powinien wybrzmiewa¢ gtosno, bo sami zainteresowani przyznaja, ze
ich kompetencje w zakresie oceny prawdziwosci informacji pozyskiwanych
w Internecie sg bardzo niskie. Nie umieja skutecznie pozna¢ czy maja do czy-
nienia z faktami, czy moze stajg sie ofiarami dezinformacji.

Aktywnosc i zainteresowanie mtodych sprawami spoteczno-politycznymi
sg, ale tez beda w przysztosci sktadowa kultury politycznej, a w dtuzszej per-
spektywie — jakosci systemu demokratycznego w Polsce. To zobowigzanie
na dzis.
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