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Abstrakt: Mtodzi ludzie — takze w wielu ustabilizowanych demokracjach - partycypujq
w wyborach stosunkowo rzadziej niz reprezentanci starszych kohort wiekowych. Taki
schemat dobrze opisywat wzorce mobilizacji mtodych polskich wyborcéw (18-29 lat)
w trzeciej dekadzie demokratyzadji, jednak traci swq moc wyjasniajqcq ich zachowania
wyborcze w okresie od 2020 (wybory prezydenckie) do 2023 (wybory parlamentarne)
roku. W tym czasie znaczqco zniwelowali oni réznice w poziomie frekwencji do grupy
30-latkow, jak réwniez uzyskali pewnq przewage w tym wzgledzie nad grupq wyborcéw
najstarszych (60 lat i wiecej). W artykule uporzqdkowano teoretyczne ustalenia
dotyczgce uwarunkowarn aktywnosci wyborczej oraz dokonano precyzyjnego opisu cech
charakterystycznych ,typowego” i ,nietypowego” wzorca mobilizacji mtodych wyborcéw
w Polsce w latach 2014-2024.

Abstract: Young people — even in many established democracies — participate in elections
relatively less often than representatives of older age cohorts. Such a pattern well described
the mobilization patterns of young Polish voters (18-29 years old) in the third decade of
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democratization, but it loses its explanatory power in the period from 2020 (presidential
elections) to 2023 (parliamentary elections). During this period, they significantly narrowed
the gap in turnout with the group of 30 year olds and also gained a certain advantage
over the group of the oldest voters (60 years and older). The article organizes theoretical
findings on the determinants of electoral activity and provides a precise description of
the characteristics of the ‘typical’ and ‘atypical’ mobilization patterns of young voters in
Poland in the years 2014-2024.

Wprowadzenie

Mtody wiek wyborcy jest zwykle traktowany jako zmienna zwiekszajaca
prawdopodobienstwo absencji wyborczej. W klasycznych pracach z zakresu
nauk o polityce czy socjologii polityki jeszcze z przetomu lat 50. i 60. XX wieku
wymieniany byt jako korelat nizszej frekwencji'. W perspektywie historycznej,
obejmujacej obserwacje trendéw mobilizacji wyborczej w ustabilizowanych
demokracjach w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat, widoczne jest pewne
ostabienie wskaznikdbw mtodziezowego zaangazowania w powszechne gto-
sowanie. Swoiste zréznicowanie poziomu wyborczego uczestnictwa mozna
zidentyfikowac réwniez w perspektywie geograficznej, pomiedzy poszcze-
go6lnymi krajami. Charakterystycznym rysem wiekszosci tych obserwacji jest
jednak obraz mtodziezy jako grupy w najwiekszym stopniu zdepolityzowanej,
szczegolnie w aspekcie behawioralnym, ktéry wyraza sie w stosunkowo niskich
(wzgledem starszych kohort wiekowych) wskaznikach mobilizacji wyborczej.
Niezaleznie od tego uniwersalnego trendu, okresowo i w réznych kontekstach
geograficznych, obserwujemy wzglednie krétkotrwate okresy politycznego
wzmozenia aktywnosci politycznej mtodych pokolen wyborcéw, okredlane
w literaturze mianem ,mtodziezowych trzesien ziemi” (youthquakes)?2. Termin
youthquake moze odnosi¢ sie do szerzej rozumianej zmiany w zakresie par-
tycypacji politycznej (np. wzrostu swiadomosci czy niekonwencjonalnego

T S. M. Lipset, Political Man, New York 1959; R. A. Dahl, Modern Political Analysis, Engle-
wood Cliffs 1963.

2 To okreslenie byto uzywane w odniesieniu do m.in. wyboréw prezydenckich w Stanach
Zjednoczonych w 2008 roku czy wyboréw parlamentarnych w 2017 roku, zob.: J. Sloam,
M. Henn, Youthquake 2017. The Rise of Young Cosmopolitans in Britain, Basingstoke 2019;
R. Marzecki, Was It a “Youthquake”? The Increase in Electoral and Political Participation of
Polish Youth during the COVID-19 Pandemic, [w:] M. Musiat-Karg, I. Kapsa (red.), Elections
in Times of a Pandemic — Dilemmas and Challenges. Experiences of the European Countries,
Leiden 2024.

10 STUDIA | ANALIZY / SP Vol. 78



Typowe i nietypowe wzorce mobilizacji mtodych wyborcéw we wspédtczesnej Polsce

aktywizmu3), niemniej najczesciej stuzy do opisywania osobliwych ,anomalii”4
w zakresie aktywnosci wyborczej: jako nagly i znaczacy wzrost frekwencji
wsrod mtodziezy, ktory wptynat na wynik wyboréw politycznych i zaskoczyt
obserwatoréw. Wtasnie ze wzgledu na te nieprzewidywalnos¢ youthquake jest
zjawiskiem interesujagcym z poznawczego punktu widzenia.

Przedmiotem analizy sa zatem wzorce mobilizacji mtodych polskich wybor-
cow: zardbwno te bardziej typowe (najczesciej wystepujace), jak i specyficzne,
bedace odstepstwem od tradycyjnie wystepujacej normy. Mianem ,mtodego
wyborcy” beda tu okreslane osoby posiadajace czynne prawo wyborcze i ktére
nie ukonczyly 29. roku zycia (grupa w wieku 18-29 lat)>. Taka kategoryzacja
uwzglednia zaréwno socjologiczne uwarunkowania okresu mtodosci, wykorzy-
stujace rozmaite wskazniki identyfikacji granic miedzy fazami zycia (mtodoscia
a dorostoscia)®, jak rowniez praktyke empirycznego pomiaru zachowan i pre-
ferencji wyborczych, tj. badan sondazowych (szczegdlnie typu exit poll), w kt6-
rych do identyfikacji najmtodszej grupy respondentéw stosuje sie przedziat
wiekowy 18-29 lat. Cele artykutu zdefiniowano w dwdch wymiarach. Po pierw-
sze, teoretycznym: zamiarem byto uporzadkowanie i syntetyczne przedstawie-
nie dyskutowanych na gruncie literatury naukowej koncepcji teoretycznych
wyjasniajacych nizsze poziomy wyborczego zaangazowania ludzi mtodych
w procesy wyborcze, jak réwniez wskazujacych najwazniejsze determinanty
frekwencji wyborczej w tej grupie wiekowej. W zwiazku z tym sformutowano
pytania badawcze: Czym charakteryzuje sie typowy — najczesciej obserwo-
wany — wzorzec uczestnictwa politycznego (w szczegdlnosci — wyborczego)
miodych obywateli? Jakie czynniki warunkuja — pozytywnie i negatywnie —
motywacje mtodych ludzi do gtosowania w wyborach? Teoretyczng rama,
wedtug ktérej ustrukturyzowano argumentacje w tym watku, byto rozréz-
nienie na dtugo- i krétkoterminowe czynniki warunkujgce poziom wyborczej
(i z pewnoscig szerzej: politycznej) mobilizacji mtodych ludzi. Pod pojeciem
czynnikéw dtugoterminowych rozumie sie wptyw gtebszych proceséw spo-
tecznych, kulturowych czy politycznych (np. zmiany strukturalne w spoteczeni-
stwie, instytucjonalne, technologiczne, ekonomiczne, normatywne), ktére

3 S. Pickard, Politics, Protest and Young People. Political Participation and Dissent in Britain
in the 21st Century, London 2018, s. 1.

4 W sensie ,odstepstwa” od typowego wzorca.

W 2025 roku byty to osoby urodzone w latach 1996-2007, co odpowiada réwniez kate-
gorii okreslanej jako pokolenie Z.

6 M.in. formalizacja zwigzku, wyprowadzenie sie z domu rodzinnego czy urodzenie
pierwszego dziecka (w przypadku kobiet), G. M. Garcia-Albacete, Young People’s Poli-
tical Participation in Western Europe: Continuity or Generational Change?, Basingstoke
2014, s. 81.
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w makroperspektywie mogg organizowac specyficzne nastawienia i postawy
mitodych ludzi wobec polityki i proceséw wyborczych. Z kolei, czynniki krétko-
terminowe wywotuja reakcje na konkretne zjawiska lub wydarzenia polityczne
(jak np. zachowania elit politycznych, kampanie wyborcze, oferta polityczna,
rywalizacja partyjna, osiagniecia rzadu, wizerunki lideréw itp.). Przyjeto zatoze-
nie, ze zachowania polityczne mtodych ludzi sg zakorzenione w dtugotermino-
wych zmianach spotecznych i politycznych, ale bezposrednio sg stymulowane
(wywotywane, wzmacniane, konsolidowane) przez czynniki krotkoterminowe?.

Po drugie, cele sformutowano w wymiarze empirycznym, ktéry obejmowat
analize i bardziej szczegdtowy opis charakterystycznych schematéw uczest-
nictwa wyborczego mtodych Polek i Polakéw w okresie 2014-20248. Punktem
odniesienia byly tu najbardziej wiarygodne dane z sondazy exit poll pracowni
Ipsos® oraz wyniki obliczert uwzgledniajacych dane Gtéwnego Urzedu Sta-
tystycznego na temat struktury ludnosci. Realizacji tego celu stuzyt szereg
kolejnych pytan badawczych: Czy w analizowanym okresie (2014-2024) mozna
zidentyfikowac bardziej trwate w czasie wzorce mobilizacji i demobilizacji mto-
dych wyborcow? Jak ksztattuje sie poziom uczestnictwa wyborczego mtodych
obywateli na tle innych, starszych kohort wiekowych, w szczegdlnosci grupy
30-latkéw i wyborcéw najstarszych, tj. powyzej 60. roku zycia? W oparciu
o dtugotrwate obserwacje zjawiska, jak i przeglad koncepcji teoretycznych,
przyjeto zatozenie (do weryfikacji jako hipoteza), ze wyzszy poziom apatii
mtodszych wyborcédw (w poréwnaniu ze starszymi kohortami wiekowymi)
stanowi swoistg norme, opisujaca ich typowy wzorzec mobilizacji wyborczej.
Podczas wyboréw prezydenckich w 2020 roku, a jeszcze silniej w wyborach
parlamentarnych w 2023 roku, obserwowalismy jednak nietypowo silng mobi-
lizacje mtodych wyborcow, ktéra znaczagco wptyneta na ostateczny wynik gto-
sowania. Z kolei, w wyborach samorzadowych i do Parlamentu Europejskiego
w 2024 roku, nastgpit powrét do wzorca wiasciwego dla okresu poprzedzaja-
cego wskazane tu zjawisko youthquake.

7 E. Phelps, Understanding Electoral Turnout Among British Young People: A Review of the
Literature, «Parliamentary Affairs» 2012, vol. 65(1), s. 290.

8 Przedziat ten jest podyktowany dostepnoscig danych, ktére - ze wzgledu na zastoso-
wang metodologie pomiaru - moga by¢ poréwnywalne. Od 2014 roku w Polsce badania
typu exit poll realizowane sa przez pracownie Ipsos, ktéra mtodych wyborcéw katego-
ryzuje jako osoby w wieku 18-29 lat.

9 Dane z sondazy exit poll publikowane byly przez stacje telewizyjne zamawiajace bada-
nie w trakcie trwania wieczoru wyborczego. Te wykorzystane w analizach na potrzeby
niniejszego artykutu zostaty dodatkowo zweryfikowane przez autora w koresponden-
¢ji z pracownig Ipsos i pochodza z autorskiego archiwum, obejmujacego wybory z lat
2014-2024.
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Dlugoterminowe determinanty mobilizacji wyborczej
miodych ludzi

Stabilnos¢ systemu demokratycznego wymaga, aby zadna z waznych grup
spotecznych nie byta trwale marginalizowana'?, ale réwniez, by jego legity-
mizacja wynikata z szerokiego poparcia spotecznego, w tym takze z poparcia
miodszej czesci spoteczenstwa. Marginalizacja moze prowadzi¢ zaréwno do
wzmocnienia motywacji dla dziatari niekonwencjonalnych (jak w Wielkiej Bry-
tanii'?), ktére moga funkcjonalnie korygowac system, jak i radykalizacji postaw
miodziezy (jak na Wegrzech'2), co stanowi okreslone ryzyko dla jego réwno-
wagi. Watek negatywnych implikacji dla przysztosci demokracji, jakie niesie
ze soba trwata absencja wyborcza znacznej czesci mtodych ludzi rozwijany
byt m.in. przez Martina P. Wattenberga, ktéry w ksigzce ,Is Voting for Young
People?” zwrécit uwage na fakt, iz efektem tego zjawiska jest ostabienie repre-
zentatywnosci systemu, jego legitymizacji, ale réwniez ograniczenie zdolnosci
adaptacyjnych do nowych wyzwan, zmian spotecznych i przysztych potrzeb's.
Pogtebiona refleksja nad przyczynami mtodziezowej biernosci — zaréwno tymi
dtugoterminowymi (ktére wynikajg ze specyfiki i/lub zmiany uwarunkowan
socjalizacyjnych w okresie mtodosci), jak i krotkoterminowymi (tj. zewnetrz-
nymi bodzcami, ktére bardziej bezposrednio wyzwalajg reakcje w postaci
biernosci lub aktywnosci) motywowana jest bowiem przekonaniem o istnieniu
waznego zwigzku pomiedzy poziomem i charakterem zaangazowania poli-
tycznego mtodych obywateli a jakoscig demokracji.

Wspétczesne podejscia do badania tej problematyki wychodza z zatozenia,
ze wiek jest istotnym predyktorem frekwencji wyborczej'4. Miodszy wiek kore-
luje negatywnie z prawdopodobienstwem czynnego udziatu w wyborach, co
wzmachnia powszechne przekonanie, ze typowy wzdér uczestnictwa wyborczego
miodych ludzi charakteryzuje sie wieksza apatig niz w przypadku starszych
kohort wiekowych. Uwaza sig, ze jest to naturalna wtasciwos¢ mtodziezowej

o

C. Offe, Kapitalizm jako projekt demokratyczny? Teoria demokracji w obliczu potréjnego

przejscia w Europie Srodkowowschodniej, «Studia Socjologiczne» 1992, vol. 3-4.

1 A. Hensby, Participation and Non-participation in Student Activism: Paths and Barriers
to Mobilising Young People for Political Action, London 2017, s. 8; zob. takze: M. Henn,
M. Weinstein, D. Wring, A Generation Apart? Youth and Political Participation in Britain,
«British Journal of Politics and International Relations» 2002, vol. 4(2).

12 K. Szafraniec, M. Wernerowicz, Obecnos¢ mtodych w sferze publicznej, [w:] K. Szafraniec
i in. (red.), Zmiana warty, Warszawa 2017, s. 238.

13 M. P. Wattenberg, Is Voting for Young People?, New York 2020, s. 157-159.

4 Zob. E. Quintelier, Differences in Political Participation Between Young and Old People,

«Contemporary Politics» 2007, vol. 13(2).
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obecnosci w sferze politycznej'>. W literaturze mozna odnalez¢ dwa podejscia,
ktére prébuja wyjasnic te miedzykohortowe (czy miedzypokoleniowe’®) réznice
w poziomie mobilizacji wyborczej w perspektywie dtugoterminowej. Pierwsze
z nich, szerzej reprezentowane, odwotuje sie do zatozen teorii cyklu zycia,
ktére podkreslaja naturalne zréznicowanie doswiadczen jednostek w kolejnych
fazach zycia (np. mtodosci, dorostosci czy starosci). Kazdy z tych etapéw wigze
sie z r6znymi waznymi wydarzeniami czy sytuacjami (np. kontynuowanie edu-
kacji, rozpoczecie pracy, zatozenie rodziny itd.), ktére moga ksztattowac okre-
$lone poziomy zasoboéw, umiejetnosci, kompetencji spotecznych czy zaintereso-
wania, ale réwniez krystalizowa¢ poglady i sSwiadomos¢ intereséw'’. Petnig one
role swoistych ,efektéw cyklu zycia” (life cycle effects), ktorych sita oddziatywania
zmienia sie wraz z przechodzeniem do kolejnych etapéw'® (np. zgodnie z tym
podejsciem poziom zainteresowania polityka czy zaangazowania w gtosowanie
w wyborach powinien wzrasta¢ z biegiem czasu'?, cho¢ czesto zauwaza sie, ze
frekwencja roé$nie w $rednim wieku, gdy ludzie ,zakorzeniaja sie” w spoteczno-
$ci, a nastepnie lekko spada u najstarszych z powodu ograniczen fizycznych lub
zdrowotnych29). Ta perspektywa zakfada, ze jednostki w fazie mtodosci doswiad-
czaja zwykle ,przejsciowych” trudnosci zwigzanych z brakiem stabilizacji zycio-
wej, a przez to maja ,pilniejsze” priorytety zyciowe (jak edukacja, budowanie
kariery, wyprowadzenie z domu rodzinnego, stabilizacja zwiazkéw), wsréd ktéd-
rych polityka (i wptyw na jej ksztatt) schodzi na dalszy plan?!. Dlatego tez maja

15 Jlustruje to zalezno$¢ polegajaca na tym, iz mtode kohorty uprawnione do gtosowa-
nia w nastepstwie reformy obnizajacej cenzus wiekowy (jak w Stanach Zjednoczo-
nych w 1972 roku) uczestniczyty w gtosowaniu rzadziej niz wyborcy uprawnieni przed
reforma. M. N. Franklin, Voter Turnout and the Dynamics of Electoral Competition in Esta-
blished Democracies since 1945, New York 2004, s. 73-74.

6 Pojecie ,kohorta” ma wymiar demograficzny i odnosi sie do kategorii spotecznej wyrédz-
nionej na podstawie przedziatu wyznaczonego przez lata urodzenia (kohorta urodze-
niowa) lub przedziatu wiekowego (kohorta wiekowa), zas pojecie ,pokolenie” bazuje na
socjologicznym przekonaniu, ze urodzenie w podobnym okresie implikuje wspdlnote
doswiadczen, ktore ksztattujg podobienstwo postaw i wartosci.

7" R. Marzecki, Pierwsze pokolenia wolnosci. Uwarunkowania i wzory partycypacji w sferze
publicznej polskich i ukrairiskich studentéw, Warszawa 2020, s. 25.

8 P C. Wasburn, T. J. Adkins Covert, Making Citizens: Political Socialization Research and
Beyond, New York 2017, s. 8-9.

19 Przyktadowo, w ujeciu Daniela J. Levinsona mozna wyrdzni¢ cztery wazne okresy
w zyciu cztowieka: dziecinstwo i dorastanie (w tym okres przejscia do wczesnej doro-
stosci: 17-22 lata), wczesng dorostos¢, wiek sredni oraz pdzng dorostosé; D. J. Levinson,
W. E. Gooden, The Life Cycle, [w:] H. . Kaplan, B. Sadock (red.), Comprehensive Textbook
of Psychiatry, Baltimore 1995, s. 7.

20 N. H. Nie, S. Verba, Participation in America: Political Democracy and Social Equality, New
York 1972, s. 138; R. E. Wolfinger, S. J. Rosenstone, Who Votes?, New Haven 1980, s. 37.

21 Zob. N. H. Nie, S. Verba, J. Kim, Political Participation and the Life-Cycle, «Comparative
Politics» 1974, vol. 6.
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mniej powoddéw do podejmowania konwencjonalnych dziatahh politycznych?2.
W tym sensie nizsze wskazniki partycypacji wynikajg nie tyle z apatii mtodych
ludzi, co z tymczasowych ,celdéw zyciowych”23, ktére nie uwzgledniaja - bardziej
charakterystycznego dla starszych grup - skupienia na kwestiach politycznych.
Podkresla sie, ze mtodsi obywatele sg zazwyczaj stabiej (niz starsi) zintegrowani
ze swojg spotecznoscig, co moze warunkowac poczucie wspoétodpowiedzial-
nosci w tym zakresie, zas umiejetnosci (doswiadczenie zyciowe, zawodowe),
zasoby (finansowe, spoteczne, kulturowe) i zainteresowanie sprawami publicz-
nymi pojawiaja sie wraz z obowigzkami wieku sredniego (middle-age responsi-
bilities)?4. Mtodzi ludzie w $wietle tego podejscia potrzebuja wiecej czasu, aby
stac sie petnoprawnymi uczestnikami systemu politycznego, poniewaz jest to
proces stopniowy, wymagajacy akumulacji doswiadczen i zasobéw. Czynnik
czasu, ktory sprzyja nabywaniu cech ,dojrzatego obywatelstwa“23, wykorzysty-
wany jest rowniez w koncepcjach, akcentujacych role nawykéw wyborczych.
Opieraja sie one na argumentacji, ze mtodzi gtosuja rzadziej z powodu braku
ustalonego zwyczaju, bowiem gtosowanie wymaga czasu, aby stac sie rutyng2é.
Mtodzi rzadziej gtosuja, bo nie wyksztatcili jeszcze tej rutyny, zatem ich party-
cypacja zalezy bardziej od zewnetrznych bodzcéw czy zachet (np. kampanii
wyborczej). Osoby z silnym nawykiem gtosowania sg mniej wrazliwe na zmiany
w motywacji czy kosztach gtosowania, dlatego kluczowe dla rozwoju aktyw-
nosci wyborczej sg warunki sprzyjajace pierwszym aktom gtosowania, ktére
pozwalaja silniej zinstytucjonalizowa¢ pojedyncze zachowanie (tj. zamienic je
w bardziej trwaty nawyk)27. Warto mie¢ przy tym na uwadze, ze uwarunkowania

22 E, Quintelier, Differences in Political..., s. 165.

23 E. Phelps, Understanding..., s. 286.

24 G. M. Garcia-Albacete, Young People’s Political..., s. 6.

25 Na temat wzoru ,dojrzatego” obywatelstwa zob. M. Kwiecinska-Zdrenka, Pokolenie
(nie)obecne. Uwarunkowania i procesy obywatelskiej aktywnosci i biernosci mtodych
dorostych, Warszawa 2022, s. 113-120.

26 Zob. E. Dinas, The Formation of Voting Habits, «Journal of Elections, Public Opinion and
Parties» 2012, vol. 22(4).

27 Niektorzy badacze, jak Eric Plutzer, podnosza znaczenie doswiadczen z pierwszych
wyboréw w ksztattowaniu nawykéw gtosowania, ktére moga by¢ kluczowym momen-
tem w ksztattowaniu dtugoterminowych nawykéw gtosowania. Jak pisze, wiekszo$¢
miodych ludzi nie gtosuje na poczatku (okresla ich mianem habitual nonvoters), ale
w réznym tempie przechodzi do bardziej regularnego uczestnictwa w wyborach;
E. Plutzer, Becoming a Habitual Voter: Inertia, Resources, and Growth in Young Adulthood,
«The American Political Science Review» 2002, vol. 96(1), s. 41-42. Z kolei, Mark N. Fran-
klin uzywa pojecia ,$ladu” (wysokiej lub niskiej) poprzedniej frekwencji (footprint of past
turnout), ktéry na dtuzej moze determinowac wzér mobilizacji wyborczej adekwatnie to
zachowania (aktywnosci/biernosci) w momencie pierwszych wyboréw, zob. M. N. Frank-
lin, Voter Turnout..., s. 43. Zob. takze: J. H. Aldrich, J. M. Montgomery, W. Wood, Turnout
as a Habit, «Political Behavior» 2011, vol. 33(4).
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fazy mtodosci roznig sie dzisiaj o tych, ktére ksztattowaty osoby wchodzace
w dorostos¢ w poprzednich dekadach. Jak zauwaza Gema Garcia-Albacete, mtfo-
dos¢ jest wspotczesnie dtuzszym i bardziej ztozonym etapem przejsciowym,
a ponadto przejscie do dorostosci odbywa sie w bardziej niepewnych warun-
kach28, Dodatkowo, w nowoczesnych spoteczenstwach przejscie do dorostosci
staje sie coraz bardziej zréznicowane i rozciggniete w czasie. Przyjmowanie rol
spotecznych typowych dla oséb dorostych jest odktadane z powodu wiekszych
wymagan edukacyjnych, zmian na rynku pracy czy ewolucji norm spotfecznych.
Konsekwentnie nalezatoby przyja¢, ze inny wzdr uczestnictwa politycznego
mtodych moze by¢ réwniez wynikiem odroczonego przejscia do dorostosci?®.
Po prostu, mamy do czynienia z op6znieniem politycznej ,inicjacji’, nie za$
zanikiem zaangazowania mtodego pokolenia, ktére zachowuje jednak pewien
potencjat do bardziej intensywnego dziatania, jesli polityka (konkretne kwestie)
dotyka go bezposrednio3°,

Drugie podejscie wyjasniajace specyfike stabszego zaangazowania politycz-
nego (w tym w gtosowania) mtodych ludzi w perspektywie dtugoterminowej
akcentuje role czynnikéw oddziatujgcych na jednostki w trakcie mtodosci, rozu-
mianej jako szczegdlny okres podatnosci na wptyw socjalizacyjny (impressio-
nable years perspective). Zwolennicy tego stanowiska argumentuja, ze w tym
czasie dochodzi do krystalizacji bardziej trwatych orientacji i nawykéw politycz-
nych. Réznice w uczestnictwie wyborczym moga wynikaé z warunkéw poli-
tycznych i spotecznych, w ktérych dana generacja dorastata3’. Mowa tu o tzw.
efektach kohortowych lub pokoleniowych (moga to by¢ procesy spoteczne, kul-
turowe, technologiczne, wydarzenia polityczne, kryzysy gospodarcze itp.), ktére
nie zanikajg wraz z wiekiem, ale trwale naznaczajg postawy i zachowania grupy
jednostek urodzonych i socjalizowanych w podobnym czasie. W konsekwencji,
same - kiedy wkrocza w faze dorostosci - beda sie rézni¢ od wspétczesnych
dorostych32, W tym znaczeniu, mogg nigdy nie osiggna¢ poziomu zaangazo-
wania politycznego typowego dla starszych kohort (pokolen), cho¢ precyzyjne
odréznienie wptywu efektéw cyklu zycia i efektéw kohortowych jest trudne
i wymaga dtugoterminowych badan nad okreslona populacja33. Wsréd uwa-
runkowan wywierajacych te relatywnie trwate efekty wymienia sie m.in. socja-

28 G. M. Garcia-Albacete, Young People’s Political..., s. 7. Zob. takze: A. H. Gauthier, Becoming
a Young Adult: An International Perspective on the Transitions to Adulthood, «European
Journal of Population» 2007, vol. 23(3-4).

29 G. M. Garcia-Albacete, Young People’s Political..., s. 7.

30 C. A. Flanagan, P. Levine, Civic Engagement and the Transition to Adulthood, «Future
Child» 2010, vol. 20(1), s. 160.

31 E. Phelps, Understanding..., s. 286.

32 R. Marzecki, Pierwsze pokolenia..., s. 25-26.

33 E. Phelps, Understanding..., s. 294.
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lizacje w czasach stabnacego kapitatu spotecznego, tj. sieci i wiezi spotecznych
(za co odpowiada m.in. rozwéj mediéw elektronicznych, urbanizacja i wieksza
mobilnos¢, przemiany styléw zycia, ewolucja tradycyjnych norm dotyczacych
zycia rodzinnego, wieksza orientacja na aktywnosci zarobkowej i karierze zawo-
dowej34) czy w czasach mniejszej ,polityzacji” (depoliticization) zycia spotecz-
nego (np. wiekszej stabilnosci, bezpieczenstwa, braku gtebokich politycznych
sporéw miedzy partiami)3>. Na miedzygeneracyjne réznice w socjalizacji, wyni-
kajace z charakterystyki kontekstu historycznego i politycznego, zwrdécili uwage
réwniez autorzy opracowania,A New Engagement? Political Participation, Civic
Life, and the Changing American Citizen"3¢. Obserwacje poczynione w spote-
czenstwie amerykanskim doprowadzity ich do wniosku, ze stabsza motywacja
do udziatu w gtosowaniu wspétczesnej mtodziezy moze by¢ wynikiem socja-
lizacji w czasach silnego indywidualizmu, ostabienia tradycyjnych instytugji
(koscioty, zwiazki zawodowe, partie polityczne) oraz postepujacej mediatyzag;ji
zycia spotecznego. W jej zyciu polityka zajmuje peryferyjne miejsce, a infor-
macje polityczne konkuruja z rozrywka - to wszystko negatywnie determinuje
zainteresowanie polityka. W poréwnaniu z powojennym pokoleniem wyzu
demograficznego, miodzi ludzie wspdtczesnie majg stabsze poczucie obo-
wigzku obywatelskiego i znacznie rzadziej postrzegajg wybory jako kluczowy
sposéb wyrazania opinii i narzedzie zmiany spotecznej3’. Analogiczne réznice
miedzygeneracyjne w tym kontekscie dostrzega Russell J. Dalton, twierdzac,
ze starsi zwykle gtosuja z poczucia obowigzku (duty-based citizens), podczas
gdy miodsi, jako engaged citizens, potrzebuja powodu, dla ktérego powinni
sie zmobilizowa¢ do gtosowania (pozwalajagcego widzie¢ w tym sposéb na
wyrazenie swoich wartosci lub rozwigzanie konkretnych problemoéw, ktére ich
bezposrednio dotycza), cho¢ ich dyspozycja do dziatania niekonwencjonal-
nego (od wolontariatu po protesty publiczne) moze w tym czasie pozostawac
relatywnie silna38. Martin P. Wattenberg, z kolei, podkresla znaczenie zmiany
nawykoéw medialnych: ludzie miodzi rzadziej korzystaja z tradycyjnych medidw,
takich jak gazety czy telewizyjne serwisy informacyjne, ktére kiedys byty kluczo-
wym zrédtem informacji o polityce. W zamian preferujg media spotecznosciowe

34 R. D. Putnam, Bowling Alone. The Collapse and Revival of American Community, New York
2000, s. 189-246.

35 G. M. Garcia-Albacete, Young People’s Political..., s. 235; M. T. Grasso i in., Socialization and
Generational Political Trajectories: An Age, Period and Cohort Analysis of Political Participa-
tion in Britain, «Journal of Elections, Public Opinion and Parties» 2018, vol. 29(2), s. 203.

36 C. Zukin i in., A New Engagement? Political Participation, Civic Life, and the Changing
American Citizen, New York 2006.

37 Tamze, s. 17-48.

38 R. J. Dalton, The Good Citizen: How a Younger Generation Is Reshaping American Politics.
Revised Edition, Washington 2009, s. 5.
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lub wirtualng rozrywke, co zmniejsza ich ekspozycje na tresci dotyczace spraw
publicznych i politycznych. To ma bezposrednie przetozenie na poziom poli-
tycznej mobilizacji, gdyz,,im wiecej ktos dowiaduje sie o sprawach publicznych
i sledzi biezace wydarzenia, tym bardziej prawdopodobne jest, ze bedzie zda-
wat sobie sprawe z tego, co jest stawka w wyborach3, Z drugiej strony, warto
zauwazy¢, ze obecnosc¢ i aktywnos¢ pewnych partii i ich lideréw w kanatach
komunikacyjnych, z ktérych czesciej korzystaja ludzie mtodzi (Internet) pozwala
im skuteczniej mobilizowac¢ te grupe i dociera¢ do niej z wtasnym przestaniem.
W tym sensie, apatia nie tyle wynika z odwrotu mtodych od polityki, co z faktu,
ze to polityka nie wykazuje zainteresowania (badz umiejetnosci) komunika-
¢ja mtodym pokoleniem. Podkresla sie rowniez w tym kontekscie ostabienie
autorytetu tradycyjnych agend socjalizujgcych (takze) w zakresie postaw poli-
tycznych: rodziny, szkoty, partii politycznych. W okresie mtodosci wiekszg role
moga odgrywacé grupy rowiesnicze, w ktorych czesciej (niz w starszych kohor-
tach) spotyka sie innych niegtosujacych. Ten srodowiskowy wzorzec moze by¢
jedna z barier aktywnego uczestnictwa wyborczego (lub silnym motywatorem
w okresie ponadnormatywnej mobilizacji). O ile statystycznie kohorty w $red-
nim wieku (rodzice) czesciej gtosuja, to wazne jest réwniez to, w jaki sposdb
norma zaangazowania wyborczego jest przekazywana mtodszym (dzieciom,
kiedy jeszcze nie uzyskaty czynnego prawa wyborczego). Zauwaza sie bowiem,
ze mtodzi ludzie, ktdrzy pamietajg, ze rodzice zabrali ich w przesztosci do lokalu
wyborczego, sg znacznie bardziej sktonni gtosowac w przysztosci®.

Krotkoterminowe determinanty mobilizacji wyborczej
miodych ludzi

Przedstawione wyzej dwie perspektywy nie sa wzgledem siebie konkuren-
cyjne ani wykluczajace sie (mimo ze badacze mogg sie spiera¢, ktéra z nich
trafniej wyjasnia dyspozycje do dziatania w sferze wyborczej*!), a raczej kom-
plementarne. Pogtebione, wielowymiarowe i obejmujace szerokie przekroje
czasowe analizy dostarczajg bowiem dowoddéw na wptyw zarédwno efektéw
cyklu zycia, jak i efektow kohortowych (pokoleniowych) na réznicowanie
postaw miedzy grupami wiekowymi wyborcow42. Wptyw na dyspozycje do

39 M. P. Wattenberg, Is Voting..., s. 3.

40 B. Cammaerts i in., Youth Participation in Democratic Life Stories of Hope and Disillusion,
Basingstoke 2016, s. 60.

41 Zob. K. Szafraniec, Mfode pokolenie a nowy ustréj, Warszawa 2010, s. 66.

42 K. L.Schlozman, S. Verba, H. E. Brady, The Unheavenly Chorus. Unequal Political Voice and
the Broken Promise of American Democracy, Princeton 2012, s. 231.
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gtosowania moga tez mie¢ czynniki krotkoterminowe, ktére wyzwalaja bar-
dziej bezposrednie reakcje u jednostek. Ich oddziatywanie moze specyficznie
wptywad na szersze kategorie spoteczne (osoby w podobnym wieku), ale zara-
zem réznicowac motywacje wewnatrz nich#3. Czes$¢ z nich skupia sie na samej
mitodziezy — na indywidualnych cechach, zasobach, postawach mtodych ludzi
(np. wiedzy, orientacji, zainteresowaniu, poczuciu skutecznosci itp.) i odwotuje
sie do pojecia apatii, ktore zaktada, ze jednostki nie maja odpowiednio silnych
wewnetrznych motywatoréw do podejmowania dziatania. Inne koncentruja
sie na polityce (systemie politycznym) - podkreslajg zewnetrzne wzgledem
jednostek zZrédta (np. stylu uprawiania polityki), ktére powstrzymuja je od
zaangazowania*4, W tym przypadku wyjasnienia wykorzystuja pojecie inhibigji
(powstrzymywania), badz alienacji, to znaczy, ze jednostki napotykaja bariery,
ktoére prowadzg je do rezygnacji z podejmowania aktywnosci4>. To rozréznie-
nie pozwala odpowiednio ulokowa¢ zrédta (de)mobilizacji wyborczej, niemniej
nalezy podkresli¢, ze indywidualne (subiektywne) nastawienia moga by¢
wtdérne wobec (obiektywnych) wiasciwosci systemu partyjnego czy politycz-
nego. Wsrod tych, ktdre negatywnie warunkujg prawdopodobienstwo uczest-
nictwa miodych ludzi w wyborach mozna wymieni¢* m.in. nizszy poziom
zainteresowania polityka i sprawami publicznymi; nizszy poziom i wiekszg
fragmentacje wiedzy politycznej; nizszy poziom zaufania do partii politycz-
nych oraz instytucji publicznych; przekonanie, ze system polityczny (polityka)
jest nieefektywny, nieskuteczny, niesprawiedliwy i odlegty od codziennych
spraw mtodych ludzi; poczucie marginalizacji (pomijania intereséw, potrzeb,
obaw miodych ludzi, przekonanie, ze politycy faworyzuja starsze grupy wie-
kowe*?); stabszg identyfikacje z partiami politycznymi; postrzeganie niskiej sku-
tecznosci aktu gtosowania (stabsze poczucie wptywu, postrzeganie wyborow
jako ,rytuatu bez konsekwencji”); brak mobilizacji ze strony partii politycznych

43 M. Paschou, L. A. Durdn Mogollén, A Comparative Analysis of the Motivations of Youth
Political Participation across Different Types of Activism, «Government and Opposition»
2024, vol. 59(3), s. 3.

44 B. Cammaerts i in., Youth Participation..., s. 51.

45 S.Verba, N. H. Nie, J.-O. Kim, Participation and Political Equality: A Seven-Nation Compati-
son, New York 1978, s. 254.

46 Zob. m.in. J. Sloam, Rebooting Democracy: Youth Participation in Politics in the UK, «Par-
liamentary Affairs» 2007, vol. 60(4); M. Henn, M. Weinstein, S. Forrest, Uninterested
Youth? Young People’s Attitudes towards Party Politics in Britain, «Political Studies» 2005,
vol. 53(3); M. Giugni, M. Grasso, Youth and Politics in Times of Increasing Inequalities, New
York 2021; P. Norris, Democratic Phoenix: Reinventing Political Activism, Cambridge 2002;
M. Giugni, M. Grasso, Words Are Stones: How Elite Discourse Deters the Political Participa-
tion of Young People, «Journal of Youth Studies» 2025; C. A. Flanagan, Teenage Citizens:
The Political Theories of the Young, Cambridge 2013.

47 R. Marzecki, Ageism, [w:] M. Sardo¢ (red.), Encyclopedia of Diversity, Cham 2024.
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(np. kampanii kierowanych do mtodych); stabg jakos¢ edukacji obywatelskiej
w szkole (moze wplywac na poczucie obowiazku, poziom, zakres i strukture
wiedzy politycznej, zrozumienie dziatania systemu politycznego); brak réznic
miedzy partiami w sprawach waznych dla mtodych ludzi (lub niepodejmowa-
nie niektérych tematéw); stabsza obecnos¢ tematéw zwigzanych z polityka
w dyskusjach i relacjach z innymi (rodzing, znajomymi); wieksze rozczarowanie
miodych ludzi po okresach silniejszej mobilizacji wyborczej (poczucie ,zdrady”
przez elity); inne zobowiazania i brak czasu (takze przebywanie poza miejscem
zamieszkania w trakcie wybordéw)4s.

Jak juz wspomniano, czynniki dtugoterminowe, zakorzenione w proce-
sach socjalizacji mtodych ludzi i decydujace o ogdlnej dyspozycji do (nie)
podejmowania dziatania moga wchodzi¢ w okreslone relacje z czynnikami,
ktére wywotuja skutek bezposredni, wyzwalajgc reakcje biernosci/aktywnosci,
np. w odniesieniu do konkretnych wyboréw. Przyktadowo, zmiana nawykéw
medialnych, polegajaca na stabszej ekspozycji mtodych na tradycyjne przekazy
polityczne moze prowadzi¢ do ostabienia wiedzy czy orientacji w zakresie zja-
wisk politycznych, a to z kolei moze pogtebiac przekonanie, ze polityka to,gra
elit’, ktérych nie interesuje los ,zwyktych” mtodych obywateli.

Katalizatory mtodziezowej mobilizacji - przyczyny youthquakes

Fakt, ze mtodsze kohorty dysponuja stabszym kapitatem w znaczeniu poli-
tycznego wyrafinowania (political sophistication): wiedza, orientacja w zjawiskach,
poziomem zainteresowania, motywacja do dziatania, nie moze usprawiedliwiac
postugiwania sie negatywnym stereotypem, wedle ktérego miodziez to apa-
tyczna grupa, niezdolna do podejmowania odpowiedzialnych decyzji w sferze
politycznej. Deficyt aktywnosci konwencjonalnej niekoniecznie musi by¢ wskaz-
nikiem wielowymiarowego ,deficytu obywatelstwa"49. Warto zauwazy¢, ze bier-
nos¢ polityczna nie jest zjawiskiem jednowymiarowym: obejmuje niezaangazo-
wanych i rozczarowanych, ale tez tych, ktorzy wydaja sie bierni, lecz faktycznie
sq przygotowani do dziatania politycznego, jesli okolicznosci tego wymagaja>°.
Ta koncepcja monitorial citizens (,0bywateli minitorujgcych”) pojawita sie w pra-

48 |stniejg rowniez badania wskazujace, ze niekorzystna pogoda moze negatywnie wpty-
wac na frekwencje wyborcza, zwtaszcza u 0s6b stabiej zmotywowanych, dysponujacych
stabsza identyfikacja partyjna oraz tych, ktérzy wczesniej nie gtosowali, zob. S. Damsbo-
-Svendsen, K. M. Hansen, When the election rains out and how bad weather excludes mar-
ginal voters from turning out, «Electoral Studies» 2023, vol. 84.

49 K. Szafraniec, Mfode pokolenie..., s. 64.

50 E. Amng, J. Ekman, Standby Citizens: Diverse Faces of Political Passivity, <European Political
Science Review» 2014, vol. 6(2), s. 262.

20 STUDIA | ANALIZY / SP Vol. 78



Typowe i nietypowe wzorce mobilizacji mtodych wyborcéw we wspédtczesnej Polsce

cach Michaela Schudsona>' dla opisania kategorii obywateli, ktérzy nie angazuja
sie regularnie w polityke na co dzien, ale swiadomie monitorujg dziatania elit
politycznych i interweniujg w momencie, gdy uznajag to za konieczne. W tym
znaczeniu, brak formalnego zaangazowania w polityke, nie musi oznaczac trwa-
tej biernosci. Dziatanie pojawia sie w kluczowych momentach, w sytuacji, ktdra
wyborcy zdefiniujg jako wymagajaca interwencji>2. W odniesieniu do postaw
mtodych ludzi wzgledem polityki i wyboréw Erik Amna i Joakim Ekman sfor-
mutowali, z kolei, koncepcje standby citizens (,obywateli w stanie czuwania”).
Ich zdaniem, mowa tu o osobach, ktére nie angazuja sie w polityke na co
dzien, ale sa zainteresowane, swiadome i gotowe do dziatania, gdy uznajg to
za konieczne>3. Monitorial citizens czesciej ograniczajg sie do obserwacji i kry-
tyki, standby citizens — angazujg sie w razie potrzeby, niekoniecznie kierujac sie
krytycyzmem. Choc to zwykle sytuacja kryzysowa wyzwala ich aktywna reakcje,
moga tez podejmowac dziatanie, kiedy widza szanse na pozytywng zmiane. Na
podstawie wtasnych badan autorzy stwierdzili, ze standby citizens stanowili naj-
liczniejsza kategorie wsrdd szwedzkiej mtodziezy (ok. 46% badanych ucznidéw)>4.

W oparciu o literature i obserwacje zycia spotecznego mozna wskazac na szereg

czynnikow, ktore w krétkoterminowej perspektywie moga silnie stymulowaé

poziom mobilizacji, podnoszac wskaznik frekwencji wsrdéd najmtodszych wybor-
cow i prowadzac do zjawiska youthquake election:

1) pogorszenie sie sytuacji materialnej (np. w wyniki kryzysu gospodarczego,
wzrostu kosztow zycia, inflacji, wzrostu cen mieszkan itp.), za ktére mtodzi
ludzie obwiniaja aktualnie rzadzacych>3;

2) kryzysy polityczne lub spoteczne, np. aktywnos¢é w protescie przeciw skraj-
nie antydemokratycznym reformom rzadu lub praktykom dyskryminacji
réznych grup spotecznych, jak srodowiska LGBT+, takze kiedy rzad chce
wprowadzi¢ przepisy, ktére bezposrednio dotykajg ich osobiscie lub in-
gerujg w ich styl zycia®6. Porzadek polityczny lub spoteczny, ktéry ,uderza”

51 Zob. M. Schudson, The Good Citizen: A History of American Public Life, New York 1998.

52 Zob. M. Hooghe, Y. Dejaeghere, Does the “Monitorial Citizen” Exist? An Empirical Inves-
tigation Into the Occurrence of Postmodern Forms of Citizenship in the Nordic Countries,
«Scandinavian Political Studies» 2007, vol. 30(2).

53 E. Amng, J. Ekman, Standby Citizens..., s. 262.

54 Obok standby citizens autorzy wyrdznili jeszcze trzy kategorie mtodych obywateli:
Active (6%), Unengaged (26%) i Disillusioned (21%).

55 Watek wzrostu aktywizmu politycznego mtodych ludzi byt silnie rozwijany w odniesie-
niu do kryzysu gospodarczego z lat 2009-2010, zob. G. M. Garcia-Albacete, J. Lorente,
Has the Great Recession Shaped a Crisis Generation of Critical Citizens? Evidence from
Southern Europe, «South European Society and Politics» 2021, vol. 26(2).

56 Maja Savi¢-Bojani¢ pisze w tym kontekscie: ,kazdy program polityczny czy decyzja
polityczna, ktéra zmienia styl zycia mtodej osoby jest potencjalng przyczyna reakgji
politycznej’, M. Savi¢-Bojani¢, “Standby Youth”? Informal Youth Political Participation in
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w mtode pokolenie i jego wrazliwo$¢ rodzi poczucie niesprawiedliwosci, roz-
czarowania, dyskryminacji, ale moze tez wzmacnia¢ poczucie sprawczosci,
szczegdlnie gdy w roli ,wroga” postrzegana jest cafa klasa (elita) polityczna;

3) wybory postrzegane jako punkt zwrotny (waznym elementem jest silne
poczucie sprawstwa i obiektywna szansa na dokonanie zmiany politycz-
nej) - mtodzi ludzie, jako grupa zwykle silniej marginalizowana przez eli-
ty polityczne, znacznie czesciej orientuja sie na zmiane niz kontynuacje,
w szczegdlnosci, kiedy widza szanse, ze uda sie jej dokonaé, np. réznice
miedzy konkurujgcymi partiami/kandydatami sg niewielkie;

4) wybory (referenda) o wysokiej stawce, ktére moga mie¢ daleko idace kon-
sekwencje polityczne, ekonomiczne, spoteczne; warto zauwazy¢, ze ,wyso-
ka stawka” wyboréw moze by¢ pojeciem wzglednym i inaczej interpreto-
wanym przez kategorie spoteczne o zr6znicowanych interesach. To, co jest
warte zaangazowania (obrony, poswiecenia itp.) w opinii mtodszych wy-
borcéw nie musi takie by¢ w ocenie wyborcéw reprezentujacych starsze
grupy i odwrotnie;

5) bliskos¢ kwestii i spraw poruszanych przez politykow w trakcie kampanii
wyborczych - rezonowanie tematéw kampanii z codziennymi problemami
nastolatkéw i mtodych dorostych>?. Podkresla sie, ze ,wielu mtodych ludzi
zdecyduje sie na udziat w wyborach, gdy beda mogli utozsamic sie z tema-
tami podkreslanymi przez kandydata lub partie"8;

6) duze poruszenie spoteczne - kiedy znajomi, rodzina, szersza spotecznos¢,
ktérej czescig sa mtodzi ludzie, mobilizuje sie do dziatania; polityzacja zy-
cia codziennego - kwestie polityczne (czesto w negatywnym kontekscie)
obecne w dyskusjach dotyczacych spraw codziennych (np. wptyw na edu-
kacje, swoboda ekspresji itp.);

7) polaryzacja i wyraziste podziaty miedzypokoleniowe wokét kwestii central-
nych w kampanii wyborczej;

8) wielokanatowe i wieloformatowe kampanie profrekwencyjne adresowane
celowo do zréznicowanych grup mtodziezy (kobiet, mezczyzn, zdecydowa-
nych, niezdecydowanych, internetowe, bezposrednie itp.);

9) oddolne inicjatywy i cyfrowa mobilizacja — zwtaszcza viralowe tresci (ko-
rzystne lub nie dla politykéw) w mediach spotecznosciowych moga wzmac-
nia¢ ekspozycje mtodych na tematy zwigzane z wyborami;

10) autentycznos¢ lidera politycznego, ktory stara sie inicjowac interakcje (wirtu-
alne lub bezposrednie) zmtodymi ludZmi (np. poprzez wtasne inicjatywy lub

Bosnia and Herzegovina during the COVID-19 Pandemic, «<Communist and Post-Commu-
nist Studies» 2023, vol. 56(4), s. 5.

57 C. A. Flanagan, P. Levine, Civic Engagement..., s. 160.

58 J. Sloam, M. Henn, Youthquake 2017..., s. 25.
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obecnos¢ na duzych wydarzeniach - jak festiwale, koncerty — gdzie obecna
jest mtodziez). Politykom opozycji zwykle jest tatwiej budowac takie relacje
oparte na kontestacji status quo>°. Czasem istotne okazuje sie poparcie $ro-
dowisk popkulturowych, wazny natomiast jest styl komunikacji z mtodym
pokoleniem — prosty przekaz i tematy, ktére mtodym ludziom sg bliskie®?;

11) program polityczny partii/kandydata, ktéry w wyrazisty sposéb podnosi
problemy i podaje rozwigzania wazne dla mtodych ludzi (kobiet, studen-
tow itp.).

Typowy i nietypowy wzorzec mobilizacji mtodych wyborcow
w Polsce

Najmtodsi wyborcy (w wieku 18-29 lat) stanowia najmniej liczna z pieciu
kohort wiekowych, ktére wyrdznia sie w klasycznych badaniach sondazowych
typu exit poll (stan na 30.06.2024, dane GUS, zob. tabela 1). Ten fakt wykorzy-
stuje sie czesto dla podkreslenia potencjalnie najstabszej sity gtosu, a przez
to relatywnie niewielkiego wyptywu na ostateczny wynik gtosowania. Jako
argument czesto powtarzany w przestrzeni publicznej moze przyczyniaé sie
do utrwalenia negatywnego autostereotypu mtodziezy i ostabienia poczucia
sensu udziatu w wyborach.

Tabela 1. Liczebnos¢ poszczegdlnych kohort wiekowych wyborcéw (stan na 30.06.2024)

Grupa wiekowa Liczebnos¢
18-29 4538 921
30-39 5467 114
40-49 6 147 253
50-59 4 667 593

60+ 9 936 087

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS (dane nie obejmujg oséb pozbawionych praw
publicznych).

Model ten ma oparcie w rzeczywistosci, kiedy obserwujemy mobilizacje mto-
dych wyborcéw wedtug typowego - juz wczesniej sygnalizowanego - wzorca,
ktéry charakteryzuje sie wyzszym poziomem apatii (w poréwnaniu ze starszymi

59 Wyborcy-debiutanci oraz mtodzi wyborcy niezdecydowani silniej reaguja na nega-
tywne informacje, ktére moga ich sktania¢ do gtosowania na partie opozycyjne,
zob. B. P. Carvalho i in., Information, perceptions, and electoral behaviour of young voters:
A randomised controlled experiment, «Electoral Studies» 2023, vol. 84.

60 Tamze, s. 98.
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kohortami wiekowymi). Jednakze, w sytuacjach ponadnormatywnego wzmo-
zenia aktywnosci, na skutek oddziatywania krétkookresowych czynnikéw, sita
gtosu mtodego wyborcy oraz wptyw na ostateczny wynik (np. przy nietypowym
rozproszeniu preferencji wyborczych) moze znaczaco wzrosngé. Dane w tabeli 2
pokazuja, ze mimo iz z biegiem kolejnych lat udziat mtodych ludzi wsrdéd upraw-
nionych do gtosowania sukcesywnie sie zmniejsza (z 17,67% w 2018 roku do
14,89% w 2024 roku), to skala mobilizacji (np. ponad 3,2 min gtosujacych
w 2023 roku) moze okazac sie czynnikiem znaczaco zwiekszajacym site ich gtosu.

Tabela 2. Udziat mtodych wyborcéw w strukturze uprawnionych do gtosowania

Wyborcy sai\oc:ri - 2019 2::'39- 2::33- 53:1002:‘2 - 2024

18-29 lat | doPE | P P 2| do PE
dowe mentarne | mentarne| dowe

Uprawnionych do | 17,37 17,09 15,07 14,89 14,89

gtosowania (%)

Liczba czynnych

] 2058 42615199392 494 006 | 3288986 |1 768 121 |1 213 866
wyborcow

Zrédto: szacunki wiasne na podstawie archiwalnych danych z sondazy exit poll (Ipsos) oraz danych GUS.

Obserwujac zachowania wyborcze mtodych ludzi we wzglednie szerokiej
perspektywie czasowej (miedzy 2014 a 2024 rokiem) mozna zidentyfikowac
bardziej szczegdtowe cechy opisujace wzorce ich mobilizacji wyborcze;j.
W sposdb oczywisty poziom frekwencji byt zréznicowany wzgledem cha-
rakteru wyboréw (wyzszy w wyborach prezydenckich czy parlamentarnych
i nizszy w wyborach samorzadowych czy do Parlamentu Europejskiego), co
ilustruje wykres 1. Niezaleznie od tego, wida¢, ze mobilizacja mtodych wybor-
cow w wyborach prezydenckich i parlamentarnych w latach 2020 i 2023 byta
wyraznie silniejsza niz w analogicznych wyborach w latach 2015 i 2019. Nalezy
podkresli¢, ze zarbwno poziom frekwencji z | tury (64,0%) i Il tury (67,2%)
wyboréw prezydenckich w 2020 roku, a p6zniej wyboréw parlamentarnych
w 2023 roku (70,9%) stanowity wyniki rekordowe w historii pomiaréw mobi-
lizacji wyborczejé'. Frekwencja w wyborach samorzadowych i do PE pozosta-
wafa na wzglednie niezmiennym poziomie.

Na podstawie systematycznie archiwizowanych danych z sondazy exit poll,
uwzgledniajacych dane o frekwencji w poszczegdlnych grupach wiekowych,
mozna wskazac na dwa charakterystyczne wzorce mobilizacji: ,typowy” (obser-
wowany w szerszym kontekscie czasowym, ale réwniez geograficznym) oraz

61 Biorgc pod uwage takze dane z lat wczesniejszych dla mtodszych grup 18-25 lat
(dane OBOP i PGSW).
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Wykres 1. Poziom frekwencji w grupie wiekowej 18-29 lat w okresie 2014-2024 (dane w proc.)

80

70,9

70 67,2
60
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Poziom frekwencji (%)

26,5
20

10

0
2014 2015 2015 2018 2019 2019 2020 2023 2024 2024
SAM  PARL PREZ SAM PE PARL PREZ PARL SAM PE

SAM - wybory samorzadowe; PARL - parlamentarne, PREZ - prezydenckie (Il tura), PE - do Parlamentu Europejskiego

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie archiwalnych danych z sondazy exit poll (Ipsos).

Lhietypowy” (bedacy swoistym odstepstwem od normy, wskazujacej na
wzglednie stabszy poziom zaangazowania mtodych). Mozna zatem wyréznic
trzy zasadnicze cechy typowego wzorca mobilizacji mtodych wyborcow:
1) wzglednie duza,strata” do grupy 30-latkdw;
2) frekwencja nizsza niz w grupie najstarszej (60 lat i wiecej);
3) najnizsza frekwencja sposréd wszystkich grup wiekowych.

llustracja tego wzorca moga by¢ dane na wykresie 2 w odniesieniu do
wyboréw parlamentarnych z lat 2015 i 2019 (linie przerywane).

Wykres 2. Poziom frekwencji w poszczegélnych grupach wiekowych w wyborach
parlamentarnych w 2015, 2019 i 2023 roku (dane w proc.)
90
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70 _-" " ~J
60 - S -
50 R
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30
20
10
0

ces®

Poziom frekwencji (%)
\

18-29 lat 30-39 40-49 50-59 60 lat i wiecej

....... 2015 == == 2019

2023

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie archiwalnych danych z sondazy exit poll (Ipsos).
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Z kolei, linia ciagta oznaczono poziomy frekwencji wedtug grup wiekowych
dla wyboréw parlamentarnych z roku 2023. To wéwczas mozna byto zaobser-
wowac klasyczne zjawisko youthquake, ktére przebiegato wedle nietypowego
wzorca mobilizacji mtodych wyborcéw. Mozna wskaza¢ na trzy wtasciwosci
tego nietypowego wzorca:

1) redukcja,straty” do 30-latkow;
2) frekwencja wyzsza niz w grupie najstarszej (60 lat i wiecej);
3) nie najnizsza frekwencja sposréd wszystkich grup wiekowych.

Petnego obrazu analizowanego zjawiska dostarcza tabela 3, ktéra zawiera
dane z lat 2014-2024 w odniesieniu do trzech kluczowych cech charakteryzu-
jacych wzorce mobilizacji mtodych wyborcow. W okresie 2014-2019, a nastep-
nie w obu wyborach w roku 2024 dystans do poziomu uczestnictwa wybor-
czego 30-latkéw pozostawat relatywnie duzy (przecietnie: =11 p.p.). Swoistym
odstepstwem od tej ,normy” sg dane dla wyboréw z lat 2020 i 2023. Podob-
nie w przypadku réznicy w poziomie mobilizacji najmtodszych i najstarszych
wyborcow. Tylko w latach 2020 i 2023 frekwencja w grupie 18-29 lat byta
wyzsza niz w grupie 60 lat i wiecej. Rdwniez tylko w tym okresie najmfodsi nie
pozostali najsilniej zdemobilizowana grupa wyborcéw.

Tabela 3. Typowy i nietypowy wzdr mobilizacji mtodych wyborcéw w Polsce

Ssi2zcm2s|2 (2Z|RuU(Rz(8sS|Y

S<S< o 5< o w S< ox o<l o<<| oW

NwunnNA N A NN NAA N NAA NV N A
Dystans do -73|-86|-10,1|-172|-11,0|-139| 1,0 | -3,0|-109| -7,5
30-latkéw (p.p.)

Dystans do 60-latkéw

. -25|-62| -44|-181|-196|-198| 5,3 | 4,4|-12,8(-20,0
i starszych (p.p.)

Najnizsza frekwencja

) TAK | TAK | TAK | TAK | TAK | TAK | NIE | NIE | TAK | TAK
wg grup wiekowych?

SAM - wybory samorzadowe; PARL - parlamentarne; PREZ - prezydenckie (Il tura); PE - do Parlamentu
Europejskiego

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie archiwalnych danych z sondazy exit poll (Ipsos).

Dyskusja i podsumowanie

Przywotane w artykule dane pozwolity szczegétowo scharakteryzowac
specyfike wzoréw uczestnictwa wyborczego mtodych ludzi w ciggu dekady
2014-2024. Wskazano na istnienie zaréwno typowego, jak i nietypowego sche-
matu, wedtug ktérego mobilizowali sie najmtodsi wyborcy. Typowos¢ wzorca
oznaczata jego wiekszg stabilnos¢ i mozliwos¢ zaobserwowania w diuzszym
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okresie. Nietypowos¢, z kolei, traktowana jest jako ,odstepstwo” od tej normy,

wyrazajace sie w duzej dynamice strukturalnych przeobrazen pozioméw mobi-

lizacji w poszczegdlnych kohortach wiekowych. W tym znaczeniu w latach 2020

i 2023 doszto do - niespotykanej wczesniej — aktywizacji mtodych wyborcéw,

ktéra nabrata szczeg6lnego znaczenia na tle zachowan podejmowanych w tym

czasie przez wyborcow starszych. Powrét do charakterystycznych cech mobiliza-
¢ji z okresu 2014-2019, jaki dokonat sie (dwukrotnie) podczas wyboréw w roku

2024 potwierdza przyjeta hipoteze, a jednoczesnie stanowi ilustracje skali i prze-

biegu zjawiska ,mtodziezowego trzesienia ziemi” (youthquake) z lat 2020, a przede

wszystkim — 2023. Youthquake elections charakteryzuje zwykle silna polaryzacja
wiekowa. Nietypowo zmobilizowani wyborcy znacznie réznili sie w swoich pre-
ferencjach w poréwnaniu ze starszymi grupami: byli w najmniejszym stopniu
skoncentrowani na najwiekszych ugrupowaniach: PiS i KO. W 2023 roku w gro-
nie najmtodszych wyborcéw Prawo i Sprawiedliwos¢ uzyskato dopiero piaty

wynik (14,4%; ok. 474 tys. gtosdw), zas w gronie najstarszych — pierwszy (52,8%;

ok. 3 min 455 tys. gtosow). Wsréd przyczyn tego politycznego ,wzmozenia”

mozna wskazac na szereg - omawianych wczesniej — przyczyn. Mozna zauwa-
zy¢, ze efekty wynikajace z cyklu zycia, zostaty w tym przypadku ,przyttumione”
przez inne krétkookresowe czynniki wynikajace z kontekstu sytuacji wyborczej,

a dodatkowo efekt kohortowy (generacyjny), wynikajacy z socjalizacji w warun-

kach odmiennych niz starsze pokolenia, mégt sprzyja¢ stymulacji potencjatu

buntu wobec - odwotujacej sie do konserwatywnej agendy — wiadzy politycznej.

Wsréd krotkookresowych katalizatorédw mobilizacji mozna wymieni¢ m.in.:

1) wysoka stawke wyboréw i silng polaryzacje - rywalizacja dwdch wyraznie
odmiennych wizji ideologicznych; che¢ zmiany po 8 latach rzadéw PiS -
wybory postrzegane jako szansa na zmiane kursu w kwestiach waznych
dla mtodych; w 2023 - wedtug badan CBOS poczucie wptywu na sprawy
kraju wsréd miodych ludzi byto wyjatkowo silneb2; rama interpretacyjna
wyboréw (,historycznie najwazniejsze”), potrzeba obywatelskiej interwen-
qji, ktéra staje sie reakcja na zagrozenie dla wartosci akceptowanych przez
znaczng cze$¢ mtodego pokolenia;

2) mobilizacje spoteczna i cyfrowa — kampanie profrekwencyjne, ktére skuteczniej
motywuja niz tradycyjne apele partii i lideréw politycznych (dane opublikowa-
ne przez Fundacje Batorego pokazujg, ze prawie potowa (49%) oséb w wieku
18-29 lat spotkata woéwczas w swoim otoczeniu reklamy lub inne dziatania
zachecajace do udziatu w wyborach63); zaangazowanie wielu organizacji po-

62 Poczucie wpltywu obywateli na sprawy publiczne, Komunikat CBOS, nr 149/2023,
www.cbos.pl.

63 Pierwsze wyniki badania skutecznosci kampanii profrekwencyjnych w wyborach parla-
mentarnych 2023 roku, https://www.batory.org.pl/publikacja/pierwsze-wyniki-badania-
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zarzadowych; ,fatwos¢” gtosowania poza miejscem zamieszkania, ,atmosfera”
w dniu wyboréw (np. gtosowanie we wroctawskiej dzielnicy Jagodno); obec-
no$¢ lidera opozycji Donalda Tuska w serwisie TiKTok, ktéry pod wzgledem
liczby wyswietlen ustepowat jedynie Stawomirowi Mentzenowi z Konfederacji;
3) kontekst wyboréw - tresci kampanii (tematy inicjowane przez politykéw PiS
dzielity miedzypokoleniowo; opozycja méwita jezykiem blizszym miodym
ludziom: ekologia, prawa cztowieka, Europa); LGBT+, prawa kobiet, uchodz-
¢y, UE — wszedzie tam mtodzi ludzie majg inne poglady niz starsi, tj. s
bardziej liberalni niz starsi we wszystkich sprawach Swiatopogladowych;
miodzi potraktowali wybory jako plebiscyt o swojg przysztos¢, a nie tylko
polityczny rytuat (obowigzek); typowa dla najmtodszych wyborcéw reakcja
na polityke poszczegdlnych rzadéw, swego rodzaju bunt wobec status quo
(politykdéw uosabiajacych status quo, jak np. minister edukacji Przemystaw
Czarnek); nie  dziatata” propaganda TVP, poniewaz mtodzi znacznie rzadziej
ogladaja telewizje, a tym bardziej polityke w telewiz;ji.
Youthquakes sg z natury spektakularne, sytuacyjne, kontekstowe, nietrwate
w dtugim okresie. Takie ,trzesienia” wéréd mtodziezy zaleza od specyficznych -
opisanych w artykule — warunkéw. Widziane z szerokiego planu, jawiag sie
jako polityczne epizody. W tym sensie stanowig wyjatek, a nie norme. Ten
uniwersalny potencjat demobilizacji dostrzegany byt przez Krystyne Szafraniec,
ktéra w omoéwieniu wynikéw badan jakosciowych wsréd mtodych wyborcow
z 2007 roku, podkreslata ,jak krucha jest materia obywatelska i jak tatwo moze
dojs¢ do konwersji politycznego zaangazowania w deficyt obywatelstwa
miodziezy”64. W wyborach z lat 2020 i 2023 faktycznie udato sie mtodym
ludziom po raz pierwszy zredukowac réznice miedzypokoleniowe w zakresie
uczestnictwa wyborczego: ,skroci¢ dystans” do grupy 30-latkéw i zmobilizowac
sie silniej niz wyborcy najstarsi (powyzej 60. roku zycia). Konsekwencje tego
LZrywu” byty istotne dla ostatecznego wyniku gtosowania. To w grupie wie-
kowej 18-29 lat rzadzace Prawo i Sprawiedliwos¢ stracito najwiecej w poréw-
naniu do trzech ugrupowan, ktére po wyborach utworzyly koalicje rzadzaca:
okoto 1 miIn 595 tys. gtoséw®3. W kolejnym roku to zjawisko byto juz wyraznie
stabsze: w wyborach samorzadowych strata PiS wyniosta okoto 569 tys. gto-
séw, a w europejskich - 434 tys. W obu tych wyborach wszystkie partie poli-
tyczne cieszyly sie mniejszym poparciem mtodych wyborcéw w poréwnaniu

-skutecznosci-kampanii-profrekwencyjnych-w-wyborach-parlamentarnych-2023-roku
(24.03.2025).

64 K. Szafraniec, Mtode pokolenie..., s. 64.

65 Oszacowanie na podstawie danych z sondazu exit poll i Gtéwnego Urzedu Statystycz-
nego. Tylko w grupie 60+ PiS uzyskat okoto 550 tys. gtosdw wiecej niz partie, ktére po
wyborach utworzyty koalicje rzadzaca.
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z gtosowaniem w 2023 roku, co $wiadczy o demobilizacji tego elektoratu. Jak
wskazano w artykule, w praktyce nastapit powrdt do wzorca mobilizacji zna-
nego z okresu 2014-2019. Wydaje sie, ze kluczowym czynnikiem byt kontekst
wyboréw, pozbawiony katalizatoréw, mogacych wyzwoli¢ ponadnormatywne
zainteresowanie i aktywnos$¢ wyborcza. Bez watpienia kampanii wyborczej
w 2024 roku nie towarzyszyto pobudzenie emocjonalne, zwigzane z oczekiwa-
niem i realng szansg na zmiane wtadzy. Same wybory nie byty odbierane przez
mitodych w kategoriach plebiscytu, ktéry moze zdecydowac o ich blizszej i dal-
szej przysztosci — jak sami twierdzili: ,juz nie trzeba gtosowac”%¢. Polaryzacja
byta rutynowa, schematyczna, nie wynikata z silnego sporu, ktérego czescia sa
mtodzi ludzie. Pewne znaczenie mogty mie¢ bariery logistyczne (w wyborach
samorzadowych) i stosunkowo niska swiadomos¢ zwigzana z wyborami (znajo-
mos¢ kandydatéw, programodw, niski priorytet spraw lokalnych i europejskich).
W ocenie wielu mtodych ludzi wybory te rozstrzygaty o kwestiach i sprawach
,0dlegtych” od ich codziennego zycia. Nie bez znaczenia byfa staba, mono-
tonna, pozbawiona tresci adresowanych bezposrednio do mtodziezy kampa-
nia wyborcza, w ktérg partie polityczne inwestowaty znacznie mniej srodkéw
niz przed wyborami parlamentarnymi, jak rowniez brak aktywnosci oddolnej
(np. organizacji pozarzadowych) zachecajacej do udziatu w gtosowaniu. Dla
czesci mtodych wyborcow demotywatorem mogta by¢ narastajaca frustracja
i rozczarowanie tempem (lub brakiem) realizacji obietnic wyborczych koalicji
rzadzacej i reformowania panstwa. Wszystko to sprawito, ze nie udato sie po
raz kolejny wyzwoli¢ dodatkowego potencjatu mobilizacji. Nie zaobserwowano
tez ,sladu” (footprint) wysokiej frekwencji z lat 2020 i 2023. Frekwencja w gru-
pie 18-29 lat w wyborach samorzadowych w 2024 roku byfa tylko nieznacz-
nie wyzsza niz w analogicznych wyborach z roku 2018, a w wyborach do PE
nawet nizsza niz w poprzednich z 2019 roku. Wskaznik frekwencji wyborczej
w poszczegdlnych kohortach wiekowych powrécit do pozioméw typowych
i oczekiwanych (w swietle zatozen teorii cyklu zycia), przyjmujac wartosci naj-
nizsze w grupie wyborcéw najmtodszych, najwyzsze w grupach wyborcéow
w $rednim wieku i umiarkowanie wysokie w grupie wyborcéw najstarszych.
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