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Dynamiczna rzeczywisto$¢ polityczna oraz opisujace ja zjawiska, m.in.
marketyzacja, medializacja implikuja poszukiwanie refleksji dotyczace;
obszaru zachowan wyborczych.

Wybory sa jednym z mechanizméw wyltaniania elit rzadzacych, nie-
odzownym elementem demokracji, jednakowoz stosunkowo rzadkim,
w poréwnaniu z innymi zachowaniami, bo realizowanym zasadniczo co
kilka lat. Pojedynczy cztowiek ma niewielki wplyw na to, co bywa przed-
miotem wyborul. Wybér jest zazwyczaj rezultatem strategii dzialania
politycznego partii, list wyborczych 1 miejsca poszczegélnych kandydatéw.
Co prawda partie polityczne liczg sie z badaniami o§rodkéw demoskopij-
nych, ktére prezentuja rankingi popularnosci politykéw 1 poziomu zaufa-
nia do nich, jednakze w ostatecznym rachunku to, na kogo glosujemy,
jest wynikiem splotu licznych czynnikéw sytuacyjnych, personalnych,
politycznych. Udzial w wyborach 1 podjecie decyzji, na kogo glosowad,
staje sie dla obywateli pewnego rodzaju klopotem poznawczym 1 emo-
cjonalnym, zwlaszcza w obliczu stosunkowano niskiego poziomu wiedzy
politycznej. Jak zatem glosujacy rozwiazujg éw swoisty klopot? Badania
tego obszaru (zachowan wyborczych) majg dlugg tradycje. Obecne w lite-

I K. Korzeniowski, Psychospoleczne uwarunkowania zachowarn wyborczych, [w:] K. Skarzyhiska
(red.), Podstawy psychologii politycznej, Poznan 2002, s. 238.
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raturze przedmiotu réznorodne paradygmaty charakteryzuje zréznico-
wana moc eksplanacyjna. Jej warto§¢ jest wcigz przedmiotem dyskusji
naukowych. Dyskusje te prowadzg do nowych kierunkéw badan.
Podjete w tym artykule rozwazania dotycza modelu dopasowania pre-
terencji politycznych skonstruowanego przez Philipa Zimbarda 1 Giana
Vittoria Caprare. Model ten zaktada, ze w wyborach politycznych o popar-
ciu kandydata decyduje kongruentno$é kilku elementéw: cech osobo-
woscl politykéw 1 wyborcow, i1deologii wybranej przez wyborcéw partii
oraz systemu warto$ci glosujgcych 1 ich cech osobowosci. Innymi stowy,
kongruencja przejawia sie w wymiarze osobowo$¢ — ideologia — wartosci.
Szczegblnie interesujgca jest zgodno$é w wymiarze osobowosci. Fakt, 1z
wyborcy o konserwatywnej orientacji udzielajg poparcia konserwatyw-
nemu politykowi, a wyborcy o predylekcjach liberalnych — liberalnemu,
jest znany 1 nie budzi powazniejszych kontrowersji. K. Skarzynska pod-
kreéla, ze ,we wszystkich wyborach po roku 1989 istotnym predyktorem
glosowania na poszczegélnych kandydatéw czy partie jest autoidentyfi-
kacja 1deologiczna”. Podobnie rzecz sie ma w odniesieniu do warto-
$ci. Potwierdzajg to badania CBOS z lipca 2011 roku3. Przykladowo,
wyborcy PiS akceptuja wartosci, z ktérymi programowo utozsamia sie
ta partia, np. sprawiedliwos$¢ 1 wrazliwoéé. Podobnie deklarujg wyborcy
SLD, dla ktérych istotne sg wartosci lewicowe. W tym samym badaniu
pojawia sie tez motywacja personalna. Wyborcy PO, PiS 1 SLD w réwnym
stopniu podkreslaja zalety przywoédcow: wyksztatcenie, kompetencje oraz
rozsadek, uczciwo$é, prawdoméwnosé. Zwracajg zatem réwniez uwage
na cechy osobowosci. Caprara 1 Zimbardo uczynili krok dalej — zbadali,
ze zgodno$¢ osobowoséct miedzy wyborcg a politykiem jest czynnikiem
poparcia wyborczego. I ten wlasnie wymiar modelu dopasowania prefe-
rencji politycznych jest gléwnym przedmiotem niniejszych rozwazan.

Paradygmaty zachowafi wyborczych

Najstarsza analiza zachowan wyborczych odwotuje sie do teorii racjonal-
nego wyboru. U jej podloza lezy przekonanie, ze zachowanie obywateli
w sferze polityki jest racjonalne 1 przypomina zachowania konsumenckie.
Obywatel udzieli poparcia w wyborach okre$§lonemu kandydatowi, gdy
kalkulowany zysk przewyzszy koszty. Wygrana kandydata ma dostar-

2 K. Skarzynska, Czlowiek a polityka, Warszawa 2005, s. 232.
3 Oczekiwania i motywacje wyborcze Polakéw, komunikat CBOS, Warszawa, lipiec 2011.
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czy¢ jednostce wiekszych korzysci. Jak podkres$laja Cwalina 1 Falkowski
— racjonalny obywatel dgzy do maksymalizacji oczekiwane] uzytecznos$ci
swoich decyzji*. Glosowanie jest wiec zachowaniem instrumentalnym
ukierunkowanym na osiggniecie bezposrednich osobistych celéw 1 korzy-
$ci. Paradygmat racjonalnego wyboru skonstruowany przez A. Downsa
w roku 1957 byt wielokrotnie przedmiotem rozszerzajacych interpretacji®.

Zgodnie z ta koncepcja, wyborca jest racjonalny. I to budzi wiele
zastrzezen. Psychologowie polityczni dowiedli, ze jednostki podejmuja
decyzje wrecz nieracjonalnie, postugujac sie skrétami mysSlowymi, nie
analizujg dokladnie informacji. Wyborcy sa zbyt malo zorientowani
w kwestiach politycznych, nie majg pelnych informacji o kandydatach
1 sg niedostatecznie motywowani, by w pelni racjonalnie 1 analitycznie
podejmowacé decyzje®.

Paradygmat socjalno-strukturalny akcentuje zagadnienie przynalezno-
$ci do okre§lonych grup 1 miejsce wyborcy w strukturach spolecznych.
Przyjmuje sie, ze zachowania wyborcze sa motywowane poczuciem
przynalezno$ci wyborcy do okre§lonej wspdlnoty spotecznej, zatem sg
kolektywne. Wspélnoty te majg charakter religijny, etniczny, zawodowy.
Ich wplyw na decyzje wyborcze jest zasadniczy. Mimo, ze sam akt glo-
sowania jest indywidualnym aktem, to u jego podioza lezg kolektywne
preferencje. Mozna zatem méwi¢ o zachowaniach wyborczych Slazakéw,
katolikéw czy robotnikéw. Lazarsfeld twierdzi, ze poparcie okreslonego
kandydata w wyborach jest procesem grupowym, ktérego elementami sa:
duza zgodno§¢ preferencji w rodzinach, podobne decyzje wsréd przyja-
ciét, wspdtpracownikéw 1 sgsiadéw’. Wyborcy tworzg wspdlnote o tych
samych pogladach.

Glosowanie zalezne jest rowniez od miejsca wyborcow w strukturze
spolecznej. Oznacza to, ze istotng role w decydowaniu wyborczym odgry-
wajg zmienne demograficzne. Ple¢, wiek, zawdd, miejsce zamieszkania,
a takze przynalezno$¢ religijna, etniczna.

Paradygmat uspotecznionej jednostki podkresla znaczenie i1dentyfi-
kacji partyjne] w zachowaniach wyborczych, przy czym identyfikacja jest
rozumiana jako postawa. Zawiera zatem znaczacy element emocjonalny.
Identyfikacja jest ,realizowana” na trzech poziomach: programowym

* W. Cwalina i A. Falkowski, Marketing polityczny. Perspektywa psychologiczna, Gdansk 2005,
s. 60.

5 K. Korzeniowski, Psychospoteczne uwarunkowania. .., s. 242.

6 K. Skarzynska, Czlowiek..., s. 222.

7 Za: W. Cwalina, A. Falkowski, Marketing polityczny. Perspektywa psychologiczna, Gdansk
2005, s. 58.
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(przywiazanie do programu), personalnym (stosunek do kandydatow)
1 partyjnym (przywigzanie do partii politycznych)8. W podejSciu tym
nie pomija si¢ wpltywu mediéw oraz najblizszego otoczenia na zachowa-
nia wyborcze. Decyzje wyborcze warunkuje réwniez osoba kandydata.
K. Skarzyhska przytacza badania, z ktérych wynika, ze ,wyborcy opisuja
kandydatéw dwukrotnie czesciej w kategoriach ich charakterystyk psy-
chologicznych niz pogladéw 1 przynaleznosci partyjne;j. [...] Co wiecej,
percepcja osobowosci kandydatéow wydaje sie podstawowym wymiarem
ich oceny 1 waznym predyktorem poparcia wyborczego, bez wzgledu na

stopien politycznego obycia wyborcéw™.

Osobowo$¢ a zachowania polityczne

Kwestie relacji: osobowo$é¢ — polityka nie sg czym$ nowym w politolo-
gil 1 psychologii politycznej. Badano typy osobowosci politykéw, wplyw
osobowoscl na zachowania polityczne. Sadze, ze dobra konkluzjg tych
badan jest twierdzenie Davida Wintera: ,[...] Struktury 1 dziatania
polityczne sg ksztaltowane przez osobowo$¢ ludzi — to znaczy przez
indywidualny wzorzec integracji proceséw spostrzezeniowych, pamiect,
zdolnosci sgdzenia, dazen oraz ekspresji 1 regulacji emocji”19. Autor pod-
kre§la rowniez, ze osobowos¢ elit wplywa na styl, decyzje 1 osiggniecia
przywodcow, a osobowos¢ zwolennikéw sprzyja dziataniom politykéw
badZ je ogranicza. Zaznaczona jest wiec relacja miedzy osobowoscig
politykéw 1 ich zwolennikéw.

W omawianym modelu dopasowania preferencji politycznych nie
tylko relacje odgrywaja istotng role, lecz takze cechy osobowosci, ktére
sg podstawg tych relacji. Cechom osobowosci przypisuje sie fundamen-
talne znaczenie. ,Cechy sa publicznym, obserwowalnym sktadnikiem
osobowoécl, spdjnoscig stylu fatwo dostrzegang przez innych ludzi”!1. Jak
dalej podkresla autor, sa odzwierciedleniem jezyka pierwszych wrazen,
okreslen, za pomocy ktérych opisuje sie ludzi. Cechy politykéw sa udo-
stepniane poprzez permanentng autoprezentacje. Codzienna medialna
obecno$¢ politykéw w naszych domach pozwala na ich ocene. Przypisuje
si¢ 1m roztropno$¢ czy jej brak, cynizm czy uczciwosé, rzetelno$é lub jej

8 Tamze, s. 62.

9 K. Skarzynska, Czlowiek..., s. 239.

10 D.G. Winter, Osobowos¢ a zachowania polityczne, [w:] D.O. Sears, L. Huddy, R. Jervis
(red.), Psychologia polityczna, Krakéw 2008, s. 101.

11 Tamze, s. 100.
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pozory itd., itp. Mozliwe jest zatem formulowanie sagdéw na temat cech
osobowosci politykow.

Kryje sie za tym pewien psychologiczny mechanizm nazywany pod-
stawowym bledem atrybucji. Polega on przecenianiu roli cech, a niedo-
cenianiu znaczenia sytuacji 1 rél spotecznych. Wyjasnianie ludzkiego
zachowania jest poszukiwaniem odpowiednio$ci miedzy zaobserwowa-
nym dzialaniem 1 predyspozycjami, czyli cechami osobowosci. Ludzie
formutujg wnioski, ze za obserwowanym zachowaniem ukrywa sie jakas
odpowiadajgca mu trwata cecha aktora politycznego. Dla obserwatoréow
taki wniosek jest uzyteczny, poniewaz nie tylko pozwala zrozumie¢ przy-
czyny danego postepowania, decyzji itp., lecz takze przewidywaé zacho-
wania tego samego aktora w przysztosci?. Zatem obserwowanie zachowa-
nia politykéw pozwala na formulowanie odpowiedzi na pytania: jacy oni
sa, Jak mozna 1 nalezy ich ocenia¢? Takiemu rozumowaniu sprzyja nattok
informacji 1 wynikajgca z niego dezorientacja poznawcza. Dotyczy to nie
tylko sfery polityki, ale 1 innych dziedzin zycia. W owym natloku ludzie
poszukujg takich informacji, ktére sg tatwiej zauwazalne, bardziej zrozu-
miale, proste do interpretacji. Takie kryteria spelniajg cechy osobowosci.
Mniej lub bardziej tratne oceny cech osobowosci politykéw sg dokony-
wane w toku codziennych dyskusiji o polityce i politykach. Zrédlem tych
ocen sg te informacje, ktére polityk ujawnia, prezentuje. Kwestia, ktorej
w tym miejscu nie bede rozstrzygac, jest autentyczno$c¢ 1 szczero$¢ owej
prezentacji, jej taktyczny czy wrecz strategiczny charakter.

Ludzie na podstawie wypowiedzi w mediach, wywiadéw, komenta-
rzy przypisujg politykom okre§lone cechy. Autorzy modelu dopasowania
preferencji politycznych do opisu cech osobowosci politykéw uzyli tzw.
Wielkiej Piatki, czyli pieciu cech osobowosci. Cechy te to: ekstrawersja,
ugodowos§é, sumienno$é, otwarto$¢ 1 stabilno$¢ emocjonalna. Piecio-
czynnikowy model wykorzystuje sie w kontekscie polityki od niedawna.
Przyktadowo, Rubenzer!3 zbadal, jakie istotne politycznie zachowania
odpowiadajg pieciu czynnikom.

Polityk o silnym natezeniu ekstrawersji to dominujgcy, czasem
agresywny przywodca, o niskim za$§ natezeniu — jest na ogél lojalnym
zwolennikiem [czego?]. Wysokie natezenie ugodowosci odpowiada za
serdeczne, przyjazne zachowania, a jej niskie natezenie — za przejawia-
nie wrogosci, dystans wobec spraw 1 ludzi. Odpowiedzialne zachowania,
nieuchylanie sie od ciezkiej pracy wiaza sie z cecha osobowosci, jaka jest

12° B. Wojciszke, Czlowiek wsréd ludzi. Zarys psychologii spolecznej, Warszawa 2002, s. 102.
13 Za: D.G. Winter, Osobowosé. .., s. 108.
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sumienno$¢é. Stabilno$é emocjonalna odzwierciedla sie w zachowaniach
spokojnych, zréwnowazonych, dajacych poczucie bezpieczenstwa. Ucze-
nie si¢ na podstawie do$wiadczen 1 tolerancja opisujg zachowania polityka
o wysokim natezeniu otwartosci, natomiast jej niski poziom przejawia sie
w zachowaniach konwencjonalnych, sztywnych oraz mocno utrwalonych
sposobach dziatanial#.

Z powyzszymi ustaleniami koresponduja badania wlasne przeprowa-
dzone metodg poglebionego wywiadu, w toku ktérych zadawatam pytania
o wskazniki behawioralne cech Wielkiej Pigtki w odniesieniu do polity-
kéw. Ustalitam, ze stabilnos¢ emocjonalna przejawia sie w zachowaniach
wzglednie stalych, przewidywalnych. Polityk stabilny emocjonalnie jest
dojrzaly, radzi sobie z przeciwno$ciami, cechuje go wewnetrzny spokdj.

Wskaznikiem ekstrawersji jest zachowanie dominatywne, wrecz
wladcze, rywalizujgce, czasem impulsywne. Otwarto$¢ na do§wiadczenia
wigze sie z dgzeniem do poznawania nowych rzeczy, zdolnoscig do inno-
wacyjnego dzialania 1 checig uczenia sie. Ugodowo$¢ przejawia sie w dzia-
faniach koncyliacyjnych, umiejetno$ci rozmawiania z przedstawicielami
réznych opcji politycznych, zarzgdzaniu konfliktem, a takze wrazliwos$ci
spotecznej. Z kolei wskaznikiem sumiennos$ci sg pracowitosé, rzetelne
wykonywanie zadan, odpowiedzialno$é, doktadno$é, systematyczna praca
a takze wiedzal®.

Z przytoczonych danych wynika, ze opis tych cech 1 odpowiadaja-
cych im zachowan jest dokonywany poprzez kategorie ogdlnie dostepne
poznawczo, bliskie do§wiadczeniu przecietnego czlowieka. Mozna zatem
przyjaé, ze formulowanie sagdéw na temat cech politykéw nie nastrecza
wiekszych trudno$ci. (Pomijam kwestie ich trafnosci).

Ta wlasnie zdolno§¢ do formulowania ocen cech wilasnych 1 cech
politykéw jest wykorzystana w modelu Giana Vittoria Caprary 1 Philipa
Zimbarda. Opisali oni zjawisko spdjnosci pomiedzy cechami osobowosci
politykéw spostrzeganymi przez wyborcéw 1 cechami osobowosci wybor-
cow. Ich model zaklada, ze ludzie glosujg na kandydatéw, ktérych cechy
sg tozsame z ich wlasnymi cechamil®.

14 Tamze, s. 109. Opisane twierdzenia pochodza z prac Rubenzera, ktéry prosilt o oceng
osobowosci prezydentéw USA przez ich wspdtpracownikéw.

15 Badania wlasne.

16 G.V. Caprara, Ph.G. Zimbardo, Personalizing Politics. A Congruency Model of Political
Preference, ,American Psychologist”, October 2004, vol 59, nr 7.
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Podstawowe zalozenia modelu dopasowania preferencji
politycznych

Autorzy zalozyli, ze cechy charakterystyczne rywalizujacych ze soba kan-
dydatéw zyskujg na znaczeniu w poréwnaniu z ich programami. Sprzyjaja
takiemu stanowl rzeczy zacleranie si¢ réznic w programach partii, dez-
ideologizacja polityki a takze wszechobecny wizerunek politykéw prze-
kazywany przez media. Cechy osobowosci sg istotniejszym kryterium
wyboru niz program polityczny. Autorzy twierdza, ze politycy publicznie
prezentuja takie cechy osobowosci, ktére sg najbardziej adekwatne do
zamierzen 1 oczekiwan ich potencjalnych zwolennikéw, uwzgledniajac, ze
rézni wyborcy mogg by¢ wyczuleni na rézne cechy. Decydujacg umiejet-
noscig politykéw jest nauka moéwienia ,jezykiem osobowosci”. Chodzi tu
o swoistg nawigacje w obszarze cech osobowosci poprzez identytikacje
1 wyrazanie tych cech charakteru, ktére w danym czasie najbardziej moga
oddzialywaé na okres§lonych wyborcow!”.

Badania G. Caprary 1 Ph. Zimbarda wskazuja, ze w tej kwesti1 politycy
mogg odrzucié¢ réznorodne sposoby myslenia o osobowosci, a skoncen-
trowaé sie wylacznie na kilku wymiarach. Dokladniej na pieciu — oma-
wiane] wcze$niej koncepcji Wielkiej Pigtki. Badania byly prowadzone
w okresie kampanii wyborczych na prébie ponad 2 tysiecy wyborcéw,
w ktérych gléwnymi kandydatami byli: Bil Clinton 1 Bob Dole (1996)
oraz Silvio Berlusconi 1 Romano Prodi (1996). Osoby badane mialy za
zadanie oceni¢ osobowo$¢ kandydatéw oraz wlasng osobowo§é przez
pryzmat pieciu cech. Okazalo sie, ze oceniajac osobowosé politykow,
wyborcy w Stanach Zjednoczonych 1 we Wloszech uproscili oceny do
dwoch gtéwnych czynnikéw: pierwszy obejmowal potaczenie ekstrawersji
1 otwartosci, drugi za§ polaczenie ugodowosci, sumiennosci 1 stabilno$ci
emocjonalnej. Magnesami przyciagajacymi inne cechy byly ekstrawersja
1 ugodowos¢. Oceniajgc siebie, wyborcy wykorzystali pelng game Wielkiej
Pigtki, zatem zadnych uproszczen nie czynili. Z czego wiec wynika owo
uproszczenie?

Jednym z tropéw, na ktéry zresztg wskazujg sami autorzy, jest zja-
wisko oszczednosci poznawczej. Wyborcy, majac do czynienia z duzg
liczbg informacji o polityce 1 politykach, ktére musza przetozyé na akt
glosowania na jednego wybranego kandydata, stosuja strategie okreslang
mianem oszczednosci poznawcze]. Polega ona na obieraniu drogi naj-
mniejszego oporu 1 poddawaniu si¢ prawu najmniejszego wysitku oraz

17 Tamze.
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pobieraniu tylko tylu informacji, by zrobié to, co potrzeba, np. podjaé
decyzje!8. Opisang redukcje moze wyjaéniaé rowniez zjawisko wyrazisto-
$ci spostrzezeniowe]j. Polega ono na koncentrowaniu uwagi na najlatwiej
zauwazalnych cechach obiektu, w tym przypadku cechach osobowosci.
Wydaje sie, ze ekstrawersja przejawiajgca sie¢ m.in. w duzym natezeniu
ekspresji niewerbalnej, gadatliwosci, jest lepiej widoczna niz np. sumien-
no$¢. Podobnie jest z inng cechg — ugodowoscig, ktérej wskazZnikiem jest
koncyliacyjny sposéb bycia.

Badacze ustalili nastepujacg zaleznos$é: ,Ci wyborey, ktorzy udzielili
poparcia centroprawicy, uzyskali wyzsze wyniki niz ich przeciwnicy na
skali mierzacej ekstrawersje 1 sumienno$c¢. Ci, ktérzy preferowali centrole-
wice, uzyskali wyzsze wyniki w ugodowosci 1 otwarto$cil®”. Innymi stowy,
wyborcy przypisujacy sobie ekstrawersje 1 sumienno$¢ glosowali na partie
prawicowe, a wyborcy przypisujgcy sobie ugodowos¢ 1 otwarto$é gloso-
wall na lewice. Te relacje miedzy cechami osobowos$ci wyborcéw a pre-
ferencjami politycznymi byly niezalezne od plei, wieku 1 wyksztalcenia.

Wyjaéniajgc te badania, mozna odwotaé sie do kilku przyktadéw.
Kampania centroprawicy we Wloszech w roku 1996 koncentrowala sie
na eksponowaniu Silvia Berlusconiego, ktéremu niewatpliwie mozna
przypisaé ekstrawersje. Aktualne obserwacje potwierdzajg te jego ceche.
Romano Prodi powszechnie kojarzony byt z ugodowoscia, a w jego kam-
panii akcent polozony byl na solidarno$é 1 opieke spoleczng. Kampa-
nia w 2005 roku w Polsce dostarcza réwniez podobnych wnioskow. Jak
zauwaza M. Bilewicz, glosujgcy na D. Tuska to ludzie na ogét mlodzi,
cechujacy sie otwartosciag poznawcza 1 dostrzegajacy w nim taka ceche,
natomiast wyborcy L. Kaczyhskiego to na ogél ludzie z lekiem przed
nowym do$wiadczeniem, jednocze$nie zdyscyplinowani, solidni 1 dostrze-
gajacy w nim sumienno$¢20.

Kolejne badania Caprary 1 Zimbarda potwierdzily, ze ,obywatele
zorientowani centroprawicowo wykazali znacznie wyzszy stopien eks-
trawersjl 1 sumiennosci niz obywatele, ktérzy preferowali centrolewice.
Autorzy doszli do wniosku, ze preferencje politykow 1 obywateli sg
zgodne z ich osobowosciami. Cechy osobowosci, ktére sa identyfikowane
1 o ktérych sie wnioskuje, moga by¢ kluczowe dla wzmocnienia wiezi
miedzy wyborcami, partiami 1 kandydatami”?1.

18 E. Aronson, T. Wilson, R. Akert, Psychologia spoleczna, Poznah 1997, s. 12.
19 G. Caprara, Ph. Zimbardo, Personalizing Politics. ..

20 M. Bilewicz, Mister osobowosci, ,Charaktery”, luty 2006.

21 Tamze.
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Autorzy konkluduja, ze wyborcy poszukujg takich politykéw, ktérych
cechy odpowiadajg ich cechom. Oznacza to, ze spostrzegane podo-
biefistwo do przywddcoéw jest czynnikiem ich poparcia. Liczne badania
potwierdzaja, ze ma ono charakter nagradzajacy. Nagrodg jest poczucie
identyfikacji z osobg, ktéra jest powszechnie znana 1 ktérej przypisuje sie
polityczny sukces. Nagrodg jest réwniez identyfikacja z grupa (np. libera-
fami), ktorg polityk reprezentuje. To z kolei buduje poczucie przynalez-
nos$ci do grupy. Fakt ten jest wystarczajgcym powodem do faworyzowania
grypy uznanej za wlasng 1 pozytywnego nastawienia do jej politycznych
przedstawicieli??. Podobiehstwo cech uruchamia glebsze procesy ksztat-
towania wiezi miedzy politykami 1 wyborcami.

Warto podkreslié, ze podobienstwo cech osobowosci (cho¢ nie tylko
ono) jest istotnym czynnikiem budowania atrakcyjnos$ci politycznej
1 sympatii. Ma charakter dwustronny. Politycy méwiac ,, jezykiem oso-
bowosci”, mogg publicznie prezentowac te wlasne cechy, ktére wzbudzaja
sympatie 1 dzigki ktérym zdobeda zainteresowanie 1 w konsekwencji
poparcie elektoratu.

Im wyrazniej jest postrzegane podobienstwo miedzy wyborcg a poli-
tykiem, tym pozytywnie] jest on oceniany. Zimbardo zwraca uwage, ze
y2heurystyka atrakcyjnoéci” uruchamia proces poznawczy polegajacy na
wyolbrzymianiu podobiehstwa miedzy zwolennikiem a jego przywddcy
1 akcentowaniu réznicy wobec przeciwnika politycznego. Nic zatem dziw-
nego, ze politycy w toku kampanii wyborczych polaryzujg stanowiska
1 podkreslaja swoje ,wlasciwe” cechy charakteru.

Dalsze wyja$nienie tego mechanizmu wymaga odwolania si¢ do
poznawcze] sytuacji wyborcy, ktérg na poczgtku artykutu okreslitam jako
,klopot”. Swoista dezorientacja w polityce nasila sie zwlaszcza w gora-
cych okresach, do ktérych nalezy kampania wyborcza. Bombardowanie
licznymi ofertami politycznymi, obietnicami zmian poglebia chaos
intelektualny. Naturalne dazenie do uczynienia tadu w informacjach,
ich porzadkowania 1 wartosciowania skutkuje poszukiwaniem pewnych
strategil radzenia sobie z nadmiarem informacji?3. Wyborca musi sobie
poradzi¢ z natlokiem informacji. Z pomocy przychodzg mu cechy. Wyko-
rzystywane do rozpoznawania siebie, a wiec wykorzystywane czesto, staja
si¢ narzedziem stuzacym do rozpoznawania innych. I to narzedziem nie-
skomplikowanym. Tworzg pewien zinterioryzowany aparat kategorialny,
ktéry ulatwia poznanie. W obliczu ubogiego aparatu kategorialnego

22 B. Wojciszke, Czlowiek wsrdd..., s. 73.
23 Szerzej, np. ]. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka, Warszawa 1998, s. 169—172.
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dotyczacego mechanizmoéw polityki, kategorie opisujace cechy uzyskuja
przewage. Sprzyjaja temu sami politycy, eksponujgc w toku kampanii wila-
sne cechy osobowoéci. Wyborcy zwracajg uwage na widoczne publicznie
cechy politykéw 1 poszukujg takich cech, ktére odpowiadajg ich wlasnym.

Wyborcy ufajg, ze ,ich ocena 1 glos bedg odzwierciedlone w dziata-
niach politykéw na ich korzysé. Jak diugo wyborcy bedg sktonni do orga-
nizowania wiedzy o osobowosciach politykow wokét gloszonych przez
nich wartos$ci, wywotujacych zaufanie, tak dltugo politycy bedg stawac si¢
adeptami autokreacji wizerunku, ktéry uwazaja za szczegdlnie pozadany
1 stuzacy okreslonym celom”?4.

Wydaje sie, ze konkluzje Caprary 1 Zimbarda majg zastosowanie do
wyjasniania mechanizméw wyboréw réwniez w Polsce. Sprzyjajg temu
zjawiska okres§lane ogélnie jako: amerykanizacja kampanii wyborczych,
a takze mediatyzacja polityki?®, personalizacja polityki oraz stabe zainte-
resowanie spoleczenstwa ta sferg rzeczywistosci spoteczne;j.

Ilustracja modelu Caprary 1 Zimbarda, co prawda o charakterze frag-
mentarycznym, sg badania wlasne przeprowadzone na podstawie kwe-
stionariusza Wielkiej Piagtki?® w trzech typach Srodowisk (politologéw,
dziennikarzy 1 tzw. przecietnych obywateli. Badania mialy charakter
badan wstepnych, jednakze wskazaly na funkcjonowanie mechanizmu
zgodnosci cech osobowos$ci wyborcéw z cechami osobowosci politykow.
Wsréd politologéw 1 dziennikarzy nie ujawnilo sie opisywane przez
Caprare 1 Zimbarda uproszczenie postrzegania cech osobowosci polity-
kéw do dwoéch wymiaréw, co mozna wytlumaczyé wyzszym poziomem
rozeznawania w polityce 1 wyzszym poziomem samoswiadomosci. Takie
uproszczenie zaistnialo w przypadku , przecietnych obywateli”.

Cechy osobowosci dziennikarzy diagnozowane przez opisywanie
samych siebie sag w wiekszym stopniu tozsame z cechami D. Tuska,
ktéremu planujg udzieli¢ poparcia, niz z cechami lideréw innych par-
til. Badani opisywali siebie jako stabilnych emocjonalnie 1 otwartych na

2% Q. Caprara, Ph. Zimbardo, Personalizing Politics. ..

25 Pisali o tym m.in. B. Dobek-Ostrowska, Media i aktorzy polityczni w swietle studiéw nad
komunikowaniem politycznym, Wroctaw 2004; M. Kolczynski, Strategie komunikowania
politycznego, Katowice 2008.

26 Do badah wykorzystatam skale szacunkowe skonstruowane przez Piotra Olesia na pod-
stawie testu NEO-FFI Costy 1 McCrae’a, PK. Oles§, Wprowadzenie do psychologii osobo-
wosci, Warszawa 2011, s. 163—-164. Poszczegdlne grupy liczyly ok. 15 oséb. W pierwszej
fazie badani oceniali samych siebie. Nastepnie na takich samych skalach opisywali lide-
réw partii politycznych. W ostatnim etapie deklarowali poparcie wyborcze dla jednego
z lideréw lub wpisywali inne nazwiska.
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do$wiadczenia (ok. 60%) 1 takie cechy przypisywali D. Tuskowi. W bada-
niach zaistnieli réwniez liderzy innych partii: J. Palikot (wysoki poziom
chaotycznosci — przeciwienstwo sumiennosci), P Kowal (wysoki poziom
otwarto$ci), G. Napieralski (wysoki poziom ugodowosci) 1 J. Kaczynski
(zamkniecie poznawcze — przeciwiehstwo otwartosci). W tych przypad-
kach réwniez zaistniala zgodnos$é cech osobowoéci miedzy politykami
1 ich zwolennikami.

Politolodzy w opisywaniu siebie uzyskiwali wysokie natezenie otwar-
toSci 1 ekstrawersji (35%) 1 tak ocenili P Kowala, wskazujac w dalszej cze-
$c1 badania poparcie dla tego polityka. W tej grupie wskazywano réwniez
na poparcie dla J. Kaczyhskiego, a gléwnym wymiarem osobowosci, na
ktérym zauwazono podobienstwo, jest sumienno$¢ 1 ekstrawersja (15%).
D. Tuskow: przypisywano wysoki poziom otwartosci na doswiadczenia
(20%).

W grupie ,przecietnych obywateli” poparcie zyskali tylko dwaj kan-
dydaci: J. Kaczynski 1 D. Tusk. Prezes Prawa 1 Sprawiedliwo$ci przez
swoich zwolennikéw postrzegany jest jako osoba ekstrawertyczna, czyli
z tendencjami do dominacji, dynamiczna. Przez przeciwnikéw (wyborcow
Tuska) J. Kaczynski jest postrzegany jako osoba zamknieta, rywalizujaca,
skfonna do wyrazania zloSci (niska ugodowos¢). Osoby, ktore zamierzajg
udzieli¢ poparcia D. Tuskowi, opisywaly go jako ugodowego. Zgodnosé
cech osobowoéci badanych z cechami popieranych politykéw siegata
40%.

Zauwazy¢ nalezy, ze deklarowane podobienstwo cech osobowosci
rézni sie w zaleznosci od sympatii politycznych wyborcéw. Na potrzeby
wywodu przyjme, ze sympatycy J. Kaczynskiego 1 P Kowala to wyborcy
prawicowi, D. Tuska — centrowi, a G. Napieralskiego 1 J. Palikota — lewi-
COWL.

W trzech grupach badanych prawicowi wyborcy odnosili sie do eks-
trawersji 1 sumienno$ci, otwartosci (niski/wysoki poziom), wyborcy lewi-
cowl przypisywali swoim kandydatom ugodowos¢ 1 chaotyczno$é (niski
poziom sumienno$ci), a wyborcy centrowi — ugodowos$é, stabilno$§é emo-
cjonalng 1 otwarto$¢.

Konkluzje te sa w pewnym stopniu zbiezne z badaniami G. Caprary
1 Ph. Zimbarda. Stwierdzili oni bowiem, ze zbiezng cecha politykéw
1 wyborcéw centroprawicowych jest ekstrawersja, wyborcéw 1 politykow
centrolewicowych — ugodowo$é. Zakwalifikowanie P Kowala do prawicy
1 J. Palikota do lewicy nieco zmienia obraz uzyskanych wynikéw. Pierw-
szemu przypisuje sie otwarto$é, a drugiemu niskg sumienno$é. Takie
cechy osobowosci nie pojawily sie w badaniach cytowanych autoréw.
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W najblizszych wyborach Polacy bedg wybierali swoich przedstawi-
cieli. Czy bedg zwraca¢ uwage na osobowo$¢ kandydatéw? Aktualne usta-
lenia CBOS dotyczgce motywacji wyborczych?’ cze$ciowo odpowiadajg
na to pytanie.

Na pytanie, dlaczego zamierza Pan(i) glosowaé na dang partie, 16%
badanych wskazuje na program. Przy czym najwyzsza identyfikacje z pro-
gramem deklaruja wyborcy PiS — 22%. 15% wyborcow PO 1 8% wybor-
cow SLD podkresla znaczenie kwestii programowych. Takie réznice nie
wystepuja, gdy motywacja udzialu w wyborach wigze sie z cechami lide-
réw. 11% respondentéw bedzie glosowac ze wzgledu na zalety przywdéd-
cow, dziataczy, ktorzy sg wyksztalceni, kompetentni, rozsadni, uczciwi,
prawdoméwni. Zatem bez wzgledu na orientacje ideologiczng wyborcy
w takim samym stopniu przypisuja pozytywne cechy swoim liderom.
Naturalnie w cytowanym badaniu pojawiajg sie réwniez inne motywacje
— np. wybér mniejszego zta (13%), pozytywna ocena rzgdéw aktualnych
lub gdy sprawowali wladze (10%) — ktére sg zlepkiem programowo-
-personalnym.

Motywacja osobowo$ciowa jest w tym badaniu znaczaca, ale niedo-
minujaca. Akcentowanie programu 1 glosowania negatywnego (mniejsze
zto) moze $wiadczy¢ o wiekszym niz sie powszechnie sadzi rozeznawa-
niu sie ludzi bioragcych udzial w badaniu w polityce. Cytowane badanie
sprawdzalo réznorodne motywacje wyborcze. Kilka procent respon-
dentéw bedzie glosowaé, poniewaz ma zaufanie do partii, uznaje jg za
wiarygodng, jest zadowolona ze stylu uprawiania polityki, z tego, ze jej
dziatacze nie dzielg ludzi, nie s agresywni, troszczg sie o innych, przej-
muja sie sytuacja najubozszych. W tych motywacjach pobrzmiewa nuta
osobowos$ciowa. Mozna wiec przyjaé, ze omawiane badanie wspiera teze
o znaczeniu osobowosci w procesie wyboru politycznego.

Jednakze w kontekscie ustalen Caprary 1 Zimbarda zapytaé nalezy
nie tylko o dostrzeganie cech osobowosci politykéw, lecz takze o to,
czy wlasna osobowosc¢ jest kluczem do przypisywania cech politykom
1 poszukiwania takich politykéw, ktérym mozna przypisaé¢ podobiehstwo
do siebie. Pozytywna odpowiedZ na to pytanie skutkowataby przyjeciem
hipotezy o wyborcy ignorujacym programy partii politycznych 1 ich kan-
dydatéw, a poszukujgcym okre§lonych waloréw charakterologicznych
zgodnych z wlasnymi cechami. Jestem sumienny — poszukuje polityka,
ktérego dominujaca cechg jest wlasnie sumiennosé. Bylby to wyborca
aktywny w odréznieniu od wyborcy reaktywnego, tj. ulegajacego wply-

27 Oczekiwania 1 motywacje wyborcze Polakéw. ..
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wow1 zabiegéw marketingowych. Aktywnos¢ polegataby na poszukiwa-
niu informacji o cechach charakterologicznych (dyspozycjach) politykow
1 ich ocenie. Nastgpilby zatem wzrost zainteresowania politykami jako
ludZmi, réwniez w pozapolitycznych rolach (niekoniecznie przedsta-
wianych wylgcznie w tabloidach). By¢é moze koncentracja wyborcéw na
cechach osobowosci politykéw jest drogg do zwiekszenia zainteresowania
polityka w ogdle?

Koncentracja na cechach osobowosci 1 poszukiwanie zgodnosci mie-
dzy nimi pozwala na wyjasnienie natury relacji wyborca — polityk. Jej
spersonalizowanie skutkuje skracaniem dystansu w tej relacji 1 poszerza-
niem przestrzeni politycznego wyboru. Nie jest to juz tylko wybér mie-
dzy orientacjami ideologicznymi, w ktérych czlowiek czuje sie zagubiony,
lecz réwniez miedzy osobowosciami, ktore cztowiek doskonale diagno-
zuje 1 ocenia. Znajomo$¢ politykéw sprzyja poczuciu wieksze] kontroli
$wiata politycznego, a z poczuciem tym moze si¢ wigzaé zaangazowanie
1 odpowiedzialno$é.

Koncentracja na cechach osobowosci jest dla politykow wazng wska-
z6wka w ksztaltowaniu ich portretu osobowos$ciowego.

Fakt, 1z cechy osobowosci przyciagaja bardziej niz poglady 1 pro-
gramy polityczne, nalezy wykorzysta¢ do wzmacniania znaczenia polityki
w zyciu spolecznym tworzonej przez sumiennych 1 ugodowych politykéw.

STRESZCZENIE

W artykule oméwiono model dopasowania preferencji politycznych skonstruowany
przez Caprare 1 Zimbarda. Zaklada on, ze indywidualne cechy wyborcéw 1 politykéw
zyskuja na znaczeniu w procesie wyborczym. Ponadto wyborcy udzielajg poparcia
tym politykom, ktérych cechy osobowoéci sg zgodne z ich cechami. Przytoczono
badania autorki, ktére wspierajag oméwione ustalenia. Marginalizowanie znaczenia
programéw partii politycznych 1 koncentracja na cechach osobowos$ci moze sprzyjaé
zainteresowaniu sferg polityki.
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POLITICAL PREFERENCES ADJUSTMENT CONCEPT BY CAPRARA
AND ZIMBARDO. PRACTICAL IMPLICATIONS

The article presents the model of adjustment of political preferences created by
Caprara and Zimbardo. It assumes that personal profiles of voters and politicians
become more and more important in the electoral process. Furthermore, voters
support politicians whose personality profiles resembles their own. The author’s
studies which confirm the above mentioned findings are quoted in the article.
The fact that people downplay the importance of political programs and tend to
concentrate on traits may favour their interest in politics.
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